
شناسنامه تهران در جیب محله‌ها
از املاک کامران‌میرزا تا باغ‌های خاندان فرمانفرما که روی نقشه پایتخت جا ماندند

گروه زیرساخت:  تهران شهری است که هر خیابان 
و محل�ه‌اش روایت�ی از گذش�ته را در دل خ�ود نگه 
داشته است. پایتختی که امروز با برج‌ها، بزرگراه‌ها و 
ریتم تند زندگی شهری شناخته می‌شود در لایه‌های 
عمیق‌تر خود هنوز ردپای روستاهای قدیمی، باغ‌های 
بزرگ، املاک اشرافی و نام‌های تاریخی را حفظ کرده 
اس�ت. از تجری�ش و دربن�د در دامنه الب�رز گرفته 
تا یوس�ف‌آباد و امیرآباد در میانه ش�هر بس�یاری از 
محله‌های تهران نه‌تنها محل زندگی میلیون‌ها نفرند 
بلکه نامشان نیز حامل بخشی از حافظه تاریخی این 
ش�هر اس�ت. هر نام داستانی دارد؛ داس�تانی که گاه 
به یک روس�تای قدیمی برمی‌گ�ردد، گاه به نام یک 
ش�اهزاده قاجاری، گاه به باغی بزرگ و گاه به ویژگی 
طبیعی یک منطقه. همین تنوع ریش�ه‌ها باعث شده 
نقش�ه تهران مجموعه‌ای از روایت‌های تاریخی باشد 

که هنوز در نام محله‌ها نفس می‌کشند.
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سخن پایانی
تهران شهری است که گذشته و حال در آن به شکلی عجیب در کنار هم 
زندگی می‌کنند.  در یک س��وی ش��هر برج‌ها، بزرگراه‌ها و زندگی مدرن 
دیده می‌شود و در سوی دیگر، نام‌هایی که هنوز بوی باغ‌های قدیمی، 
روستاهای شمیران و املاک تاریخی را با خود دارند. هر محله 
در این شهر مانند صفحه‌ای از یک کتاب بزرگ است، کتابی 
که داستان ش��کل‌گیری پایتخت را روایت می‌کند. شاید 
بسیاری از ش��هروندان هر روز از خیابان‌ها و محله‌هایی 
عبور کنند که نامش��ان برایش��ان عادی شده است، اما 
پشت همین نام‌های ساده، تاریخچه‌ای طولانی پنهان 
شده است. شناخت این ریشه‌ها می‌تواند نگاه 
تازه‌ای به تهران بدهد. شهری که با وجود 
همه شلوغی‌ها و پیچیدگی‌هایش، هنوز 
هم شهری دوست‌داشتنی با تجربه‌های 
متفاوت اس��ت و هویتش را در لابه‌لای 

همین نام‌ها حفظ کرده است.

تهران برای بس��یاری فقط یک کلان‌شهر ش��لوغ و پررفت‌وآمد 
اس��ت؛ ش��هری با خیابان‌های پرترافیک، س��اختمان‌های بلند و 
زندگی پرش��تاب. اما پشت این چهره مدرن، شهری قرار دارد که 
در طول دهه‌ها و حتی س��ده‌ها ش��کل گرفته است. بخش مهمی 
از این تاریخ را می‌توان در نام محله‌های تهران پیدا کرد نام‌هایی 
که هرکدام نش��انه‌ای از گذشته این شهرند و داستانی از دوره‌ای 

خاص را روایت می‌کنند.

در واق��ع ته��ران امروزی حاصل ادغام ده‌ها روس��تا، ب��اغ و آبادی قدیمی 
است. بس��یاری از مناطقی که امروز در محدوده ش��هری قرار گرفته‌اند، در 
گذش��ته روستاهایی مستقل در حاشیه ش��هر بوده‌اند. با گسترش تهران در 
قرن گذشته، این آبادی‌ها به تدریج در بافت شهری ادغام شدند اما نام آن‌ها 

همچنان باقی ماند و تبدیل به نام محله‌ها شد.
یکی از شناخته‌شده‌ترین نمونه‌ها در شمال تهران، تجریش است. تجریش 
از قدیمی‌ترین آبادی‌های منطقه ش��میران به شمار می‌رود و سابقه سکونت 

در آن به دوره‌های بس��یار دور بازمی‌گردد. این منطقه 
در گذش��ته به دلیل آب‌وهوای خنک، باغ‌های فراوان و 
دسترسی به کوهستان، یکی از مهم‌ترین نقاط ییلاقی 
اطراف تهران محسوب می‌شد. هنوز هم بازار تجریش، 
می��دان اصلی این محل��ه و امامزاده صالح، بخش��ی از 
هوی��ت تاریخی آن را حفظ کرده‌اند و این منطقه را به 

یکی از پررفت‌وآمدترین نقاط تهران تبدیل کرده‌اند.

در نزدیک��ی تجری��ش، محله 
دربن��د قرار دارد. منطقه‌ای 
که نام��ش به موقعیت 
آن  جغرافیای��ی‌ 
دارد.  اش��اره 
دربن��د در 
واق��ع 
به 

معنای گذرگاه یا راه‌بند کوهس��تانی اس��ت. این ن��ام کاملا با 
شرایط طبیعی منطقه س��ازگار است، زیرا این محله در مسیر 
ورود ب��ه ارتفاعات الب��رز قرار گرفته و از گذش��ته محل عبور 
کوهنوردان، مسافران و ساکنان مناطق کوهستانی بوده است.

در شمال تهران همچنین محله‌هایی وجود دارند که نام آن‌ها 
به املاک و خاندان‌های قدرتمند دوره قاجار بازمی‌گردد. یکی 
از مهم‌ترین آن‌ها فرمانیه اس��ت. این منطقه در گذشته بخشی 
از زمین‌ه��ا و باغ‌های خاندان فرمانفرم��ا بود و به همین دلیل 
نام فرمانیه بر آن باقی ماند. با توس��عه شهر و ساخت‌وسازهای 
گس��ترده در دهه‌های بعد این محدوده ب��ه یکی از محله‌های 
لوک��س و شناخته‌ش��ده تهران تبدیل ش��د. نمون��ه دیگری از 
این نوع نام‌گذاری کامرانیه اس��ت. ای��ن محله نام خود را 
از کام��ران میرزا، یکی از ش��اهزادگان دوره قاجار و پس��ر 

ناصرالدین‌شاه، گرفته است. بسیاری از زمین‌های این محدوده 
در گذشته به املاک این شاهزاده تعلق داشت و همین موضوع 
باعث ش��د نام او روی منطقه باق��ی بماند. در همین محدوده، 
محله جمش��یدیه نیز ق��رار دارد. این منطقه که امروز بیش��تر 
با پارک جمش��یدیه ش��ناخته می‌شود، در گذش��ته به باغ‌ها و 
املاکی تعلق داش��ت که به نام جمشید شناخته می‌شدند و به 
مرور زمان همین نام بر کل منطقه باقی ماند. اما همه نام‌های 
محله‌های ته��ران از خاندان‌های اش��رافی نیامده‌اند. برخی از 
آن‌ها ریش��ه در ویژگی‌های طبیعی ی��ا فعالیت‌های اقتصادی 
گذش��ته دارند. برای مثال زعفرانیه یکی از همین موارد است. 
درباره منش��ا دقیق نام این منطق��ه روایت‌های مختلفی وجود 

دارد اما بس��یاری معتقدند این نام ب��ه زمین‌هایی مرتبط 
بوده که در آن‌ها زعفران یا گیاهانی با رنگ زعفرانی کش��ت 

می‌شده است. برخی دیگر نیز این 
نام را به رنگ خاک یا پوشش 

گیاه��ی منطقه نس��بت 
می‌دهند.

محله نیاوران نیز یکی از مناطق تاریخی ش��میران اس��ت که نام آن از گذش��ته‌های دور در همین 
این ن��ام بیش از پیش محدوده وجود داش��ته اس��ت. با س��اخت کاخ نی��اوران در دوره پهلوی 
تبدیل شده است.ش��ناخته شد و امروز به یکی از شناخته‌شده‌ترین مناطق شمال تهران 
گرفت��ه در کن��ار ای��ن محله‌ها، نام‌هایی نیز وجود دارند که مس��تقیما از نام  اش��خاص 

در ش��ده‌اند. یوس��ف‌آباد یکی از معروف‌ترین نمونه‌هاس��ت. گفته می‌شود  منطق��ه  ای��ن 
ب��ه ن��ام او اضافه گذش��ته متعلق به ش��خصی به نام یوس��ف بوده و به همین دلیل آباد 

س��ایر ش��ده و یوسف‌آباد شکل گرفته اس��ت. طبق تاریخچه یوسف‌آباد  مانند 
از محله‌های تهران، این محله هم در گذش��ته روستا بود و روی  یک��ی 

نی تپه‌های ش��مال غربی تهران واقع ش��ده بود. میرزا یوس��ف  شتیا آ
و بن��ا ب��ر صدراعظم یا مس��توفی‌الممالک این محله را پایه گذاشت 

تاریخچه یوسف‌آباد نام محله هم در واقع از نام خود او گرفته شده است.
واژه آب��اد در بس��یاری از نام‌های محله‌های قدیمی ایران دیده می‌ش��ود و معمولا به معنی آبادی یا 

منطقه‌ای آبادشده است. 
امیرآباد نیز نمونه دیگری از همین الگوست. امیرآباد در آغاز از از اراضی خالصه )املاک دولتی( بود 
اما در اواخر دوره قاجار ارباب جمش��ید آن را از دولت خرید. پس از ورشکستگی ارباب جمشید دوباره 
به مالکیت دولت درآمد و بتدریج اهالی آن، بخش‌هایی از آن را از دولت خریدند. قسمت اعظم دیگری 

از زمین‌های امیرآباد تا قبل از سال ۱۳۲۰، محل کشت گندم و جو بود.
در شمال شهر، محله‌هایی مانند ولنجک و قیطریه نیز ریشه در آبادی‌های قدیمی دارند. ولنجک در 
گذش��ته روستایی مستقل در دامنه البرز بوده که به تدریج با گسترش تهران به بخشی از شهر تبدیل 

شد. قیطریه نیز از همین دسته است و امروزه بیشتر با پارک قیطریه شناخته می‌شود.

دروس نیز از محله‌هایی اس��ت که نام آن از یک آبادی قدیمی باقی مانده اس��ت. این منطقه در 
گذش��ته یکی از روستاهای شمیران به ش��مار می‌رفت و بعدها با گسترش شهر در محدوده شهری 
قرار گرفت. نام محله دروس مرکب از دو کلمه دره و روس می‌باش��د چرا که روس‌ها در آنجا اقامت 

تابستانی داشتند و مهمانی‌ها و جلسه‌های اداری خود را این محله برگزار می‌کردند.
در کنار همه این نام‌ها برخی محله‌ها نیز نام‌هایی دارند که در دوره‌های جدیدتر شکل گرفته‌اند. 
برای مثال، خیابان و محله فرش��ته یکی از نمونه‌هایی اس��ت که درباره منش��أ ن��ام آن روایت‌های 
مختلفی وجود دارد. در برخی روایت‌ها گفته می‌ش��ود نام این خیابان از نام ش��خصی به نام فرشته 

گرفته شده است فردی که به خانواده‌ای شناخته‌شده در آن منطقه تعلق داشته و بعدها 
نام او روی این خیابان و محله باقی مانده است.

این تنوع در ریش��ه نام‌ها نش��ان می‌دهد که تهران چگونه از مجموعه‌ای از 
آبادی‌ها و باغ‌های پراکنده به یک کلان‌ش��هر بزرگ تبدیل ش��ده است. در 

واقع هر محله بخشی از تاریخ این تحول را روایت می‌کند.
با وجود تغییرات گسترده در بافت شهری تهران نام بسیاری از این مناطق 

همچن��ان باقی مانده و به نوعی حافظه تاریخی ش��هر را زنده نگه 
داشته است. بسیاری از ساکنان امروز این محله‌ها شاید ندانند 

که محل زندگی‌ش��ان زمانی یک روس��تای کوچک یا باغی 
بزرگ بوده، اما نام محله‌ها هنوز آن گذش��ته را یادآوری 

می‌کند. از این منظر، نقش��ه تهران تنها مجموعه‌ای از 
خیابان‌ها و بزرگراه‌ها نیست؛ بلکه نوعی نقشه تاریخی 
نیز به ش��مار م��ی‌رود. هر ن��ام، نش��انه‌ای از دوره‌ای 
خ��اص، یک خانواده، یک ویژگی طبیعی یا یک آبادی 

قدیمی اس��ت که در روند گس��ترش شهر در دل تهران 
باقی مانده اس��ت. به همین دلیل ش��ناخت ریشه 
ن��ام محله‌ها فقط یک کنجکاوی تاریخی نیس��ت؛ 

بلکه راهی برای فهم بهتر هویت ش��هری تهران 
اس��ت. ش��هری که در عین مدرن بودن، هنوز 
لایه‌ه��ای عمیقی از گذش��ته را در خود حفظ 

کرده و همین ویژگی، آن را به یکی از پیچیده‌ترین 
و جذاب‌ترین شهرهای ایران تبدیل کرده است.

تجریش؛ قدیمی‌ترین آبادی‌های منطقه شمیران

از دربند تا جمشیدیه  

شناخته‌شده‌ترین مناطق شمال تهران از دروس تا فرشته 


