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عکس ‌روز
همه چیز درباره برچسب انرژی 

برچسب انرژی یک سری اطلاعات مهم مربوط به شرکت 
س��ازنده دس��تگاه، مدل ، میزان انرژی که مصرف می کند 
و علائمی درباره بهینه و مناس��ب کارکردن دس��تگاه روی 
آن ثبت ش��ده است. این برچس��ب با هدف کنترل و صرفه 
جویی در مص��رف انرژی تولید و در لوازم الکترونیکی مورد 
اس��تفاده قرار می‌گیرد. شاخص انرژی بر روی این برچسب 
ها بر اس��اس حروف A تا G نمایش داده می‌ش��ود، که هر 
ک��دام از این حروف دارای رنگ مخصوص به خود از س��بز 
تا قرمز هس��تند. حرف A در برچس��ب انرژی که با زمینه 
سبز پررنگ نمایش می‌یابد، نش��ان‌دهنده کمترین مصرف 
انرژی و بیشترین کارایی وسیله و حرف G که با رنگ قرمز 
مش��خص می‌شود، نشانه وس��ایل دارای بیشترین مصرف و 

کمترین کارایی است.
چند مورد از مزیت استفاده از برچسب انرژی بصورت زیر 

می باشد:
- ب��ه انتخاب درس��ت و آگاهانه در هن��گام خرید کمک 

می‌کند.
- مص��رف کنن��دگان را با میزان کارای��ی و بازدهی لوازم 

آشنا می‌کند.
- به بهینه س��ازی مصرف انرژی و کاه��ش هزینه انرژی 

مصرفی کمک می‌کند.
- میزان آلودگی محیط زیست را کاهش می‌دهد.

- اطلاع��ات مهمی را درباره هر وس��یله برق��ی در اختیار 
خریدار می‌گذارد.

برچسب انرژی یخچال��
بیش��ترین نوع برچس��ب های انرژی مرب��وط به یخچال 
می‌باشد. یا بهتر است، بگوییم اولین نوع آشنایی با برچسب 
انرژی کاربرد آنها در یخچال بوده اس��ت. با تبیلغ برچس��ب 
انرژی یخچال ذهن خیلی از افراد به س��مت اینکه برچسب 
انرژی چیس��ت؟ کشانده اس��ت. مواردی که روی برچسب 
ان��رژی یخچال و فریزر این دو ل��وازم پر مصرف برقی درج 

می‌شود؛ به صورت زیر است:
- شرکت سازنده و مدل یخچال و فریزر

- مصرف برق یخچال و فریزر به کیلو وات ساعت در سال
- حجم نگهداری مواد تازه به لیتر

- حجم نگهداری مواد منجمد به لیتر
- ردیف و کلاس منطقه جغرافیایی و آب و هوایی

برچسب انرژی کولر گازی��
یک��ی از دغدغه اف��راد برای خرید کولر گازی و اس��پیلت 
مصرف بالای برق این لوازم اس��ت، که در این حالت با یک 
انتخاب هوش��مندانه و نصب برچسب انرژی روی این لوازم 
برق��ی تا حد بالایی توانس��ته اند، در مص��رف انرژی و برق 
صرف��ه جویی کنن��د. نکاتی که روی برچس��ب انرژی کولر 

نوشته شده است:
- مدل کولر گازی

- میزان عملکرد دستگاه بر اساس کیلو وات
- میزان سرمایش خروجی کولر گازی در حالت بیشترین 

درجه یا قدرت
- میزان هوای خروجی دستگاه در حالت بیشترین قدرت 

کولرگازی
-عملکرد کولرگازی در هر یک از حالت های سرمایش��ی 
)کولر گازی ها( و گرمایش��ی )کولرگازی هایی که دو حالت 

دارند مانند اسپلیت(
- میزان سر و صدای موتورکولر گازی

 برچسب انرژی ساختمان��
برچس��ب انرژی در س��اختمان گواهی نامه ای است، که 
توس��ط بازرس ویژه تاییده ش��ده و ثبت می گردد، در حال 
حاضر کمترین س��اختمانی در کش��ورمان وج��ود دارد، که 
دارای برچس��ب انرژی باش��د. برای اینکه ساختمانی مجوز 
داش��تن این برچسب را داشته باشد، باید یک سری الزامات 
را براساس قانون ثبت ش��ده رعایت نماید. این گواهی نامه 
برچس��ب انرژی در ساختمان بر اس��اس طراحی و ساخت 

ساختمان داده می شود.
برچسب انرژی خودرو��

خودرو هم جزو دس��ته وسایلی اس��ت که برچسب انرژی 
دارد؛ کارب��رد برچس��ب ان��رژی در اینجا بر اس��اس انرژی 
مصرفی اتومبیل اس��ت. بیش��تر در خودرو‌های هوشمند و 
برق��ی کارب��رد دارد، ولی در خودرو ه��ای بنزینی هم برای 
صرفه جویی در مصرف انرژی اس��تفاده می‌ش��ود. برچسب 

انرژی خودرو دارای اطلاعات زیر است:
- برند و مدل خودرو

- وزن؛ نوع سوخت و نوع ماشین )سواری-باری-کامیون(
- مصرف سوخت درون شهری و برون شهری

- مصرف تولید گاز دی اکس��ید کربن، آلاینده ها به گرم 
در کیلومتر

تفاوت مصرف انرژی a و a+ چیست؟��
ابتدا با گروه انرژی a آش��نا ش��ویم، در سال 2010 درجه 
 a+،a++، به س��ه زیر گروه A کیفیت مصرف انرژی در گروه
a+++، تقس��یم شد، که این نوع انرژی بعنوان بهترین سطح 
مصرف انرژی نام گرفت. اما تفاوت بین این گروه a و a+ در 
چیست؟ ش��اخصی که به عنوان معیار در نظر گرفته شده، 
بدین شکل است که لوازمی که در گروه a+ هستند، انرژی 
کمت��ری مصرف م��ی کنند. وبه همین ترتی��ب برای موارد 

دیگر هم ادامه دارد.
یک��ی از موارد مهم درمبحث برچس��ب انرژی چیس��ت؟ 
ش��ناخت انواع برچسب انرژی می باش��د. در این بخش به 
آش��نایی برچس��ب انرژی a+++ می‌پردازیم، محصولاتی که 
این برچس��ب را بروی خود نصب شده دارند، یعنی کمترین 
میزان مصرف انرژی را داش��ته و بس��یار مق��رون به صرفه 
هستند. این برچسب به عنوان بهترین رتبه از میزان مصرف 

انرژی شناخته شده است.
و سوال آخر اینکه چرا اساسا برچسب انرژی مهم است؟

برچس��ب ان��رژی در کن��ار تمام م��وارد گفته ش��ده یک 
شناس��نامه برای لوازم الکترونیکی شما محسوب می شود، 
اینکه بدانیم چه لوازمی را با چه ویژگی هایی خریداری می 
کنیم، یک نکته مثبت و موثر در اس��تفاده درست، بهینه و 

کارآمد از این لوازم می باشد.

ه 
یچ
در

سخن پایانی
داس��تان لوازم خانگی کم‌مص��رف در ایران، داس��تان تضاد میان عقل 
اقتصادی و واقعیت س��فره مردم اس��ت. هیچ‌کس با مصرف کمتر برق و 
آب مخالف نیس��ت. هیچ خانواده‌ای هم ب��دش نمی‌آید یخچال و کولر و 
لباسشویی‌ای داشته باشد که قبض را سبک‌تر کند و بازده بهتری داشته 
باش��د. اما میان خواستن و توانس��تن فاصله‌ای افتاده که هر روز عمیق‌تر 

می‌شود. وقتی خرید یک وسیله ضروری به تصمیمی پرهزینه و اضطراری 
تبدیل ش��ده، طبیعی است که برچس��ب انرژی اولویت دوم یا سوم شود. 
در ای��ن بازار، مصرف‌کننده نه بی‌توجه به صرفه‌جویی که اس��یر تنگنای 
مالی است.  اگر قرار است خرید کالای کم‌مصرف به یک انتخاب عمومی 
تبدیل ش��ود، باید اول از سد نرخ عبور کرد وگرنه توصیه به خرید بهینه 

برای بخش بزرگی از جامعه فقط یک نصیحت ش��یک و دور از دسترس 
باقی می‌ماند.

واقعیت تلخ نیز همین اس��ت؛ در بازاری که خیلی‌ها پول خرید وسیله 
سوخته‌ش��ان را هم ندارند، کم‌مصرف‌تری��ن کالا الزاما پرفروش‌ترین کالا 

نمی‌شود چون جیب خالی از هر برچسبی پرقدرت‌تر است.

برچس��ب ان��رژی در منطق اقتصادی ابزار س��اده و مفیدی اس��ت. یک 
راهنمای سریع برای اینکه خریدار بداند کدام دستگاه برق کمتری می‌بلعد 
و در بلندم��دت هزین��ه جاری کمتری روی دس��تش می‌گذارد. در حالت 
طبیعی، هرچه نرخ حامل‌های انرژی بالاتر باشد و درآمد خانوار باثبات‌تر، 
انگیزه خرید کالای کم‌مصرف هم بیش��تر می‌ش��ود. اما بازار ایران از این 
قاعده کلاس��یک فاصل��ه دارد. اینجا خانوار پی��ش از آنکه به صرفه‌جویی 

پنج‌ساله فکر کند، درگیر تامین پول خرید امروز است. وقتی اختلاف نرخ 
میان دو مدل مش��ابه فقط به خاطر رتبه بهتر انرژی، چند میلیون تومان 
می‌ش��ود، بخش بزرگی از خریداران قید آین��ده را می‌زنند تا از پس حال 
بربیایند. به‌ویژه در گروه‌هایی مثل یخچال، کولر و لباسشویی که هم نرخ 
پایه بالا رفته و هم هزینه تعمیر و تعویض قطعات سرس��ام‌آور شده است. 
نتیجه روش��ن است: برچس��ب انرژی برای بخش��ی از بازار، نه یک معیار 

تعیین‌کننده که یک امتیاز فرعی است چیزی شبیه آپشن. 
در چنی��ن فضایی، فروش��نده ه��م می‌داند باید بیش��تر از قدرت خرید 
حرف بزند ت��ا بهره‌وری انرژی. خانواده‌ای که با قرض، چک یا فروش طلا 
می‌خواهد یخچال بخرد، معمولا به این فکر نمی‌کند که این دستگاه طی 
۷ س��ال آینده چقدر برق کمتر مصرف می‌کند، او فقط می‌پرس��د: »الان 

کدام را با بودجه‌ام می‌توانم بخرم؟«

اگر بخواهیم با متر و معیار حسابداری نگاه کنیم، لوازم خانگی کم‌مصرف در بسیاری موارد واقعا صرفه اقتصادی 
دارند. یخچالی که سالانه برق کمتری مصرف می‌کند یا کولری که بازده بهتری دارد در بلندمدت می‌تواند بخشی 
از اختلاف نرخ اولیه را جبران کند. اما مسئله اینجاست که بلندمدت برای خانواری که زیر فشار تورم، اجاره، درمان 
و خوراک خم ش��ده، مفهومی لوکس اس��ت. خریدار ایرانی اغلب با این منطق پیش می‌رود که پول بیشتر امروز، از 
پس‌انداز احتمالی فردا مهم‌تر اس��ت چون فردا هنوز نرس��یده اما قسط و خرج امروز رسیده است. تازه همه‌چیز هم 
به حس��اب برق ختم نمی‌ش��ود. بخشی از مصرف‌کنندگان به دوام واقعی، خدمات پس از فروش، کیفیت قطعات و 
هزینه تعمیرات هم بدبین‌اند. برایشان این سوال جدی است که اگر قرار باشد دستگاه کم‌مصرف گران‌تر بخرند اما 
۲ س��ال بعد برای یک برد یا کمپرس��ور هزینه سنگین بپردازند، آن صرفه‌جویی وعده‌داده‌شده چه می‌شود؟ همین 
تردیدها باعث ش��ده محاس��به اقتصادی در بازار ایران فقط روی کاغذ تمیز و قانع‌کننده باش��د، نه لزوما در زندگی 
روزمره. صرفه اقتصادی زمانی معنا پیدا می‌کند که مصرف‌کننده بتواند هزینه اولیه را بپردازد به کیفیت اطمینان 
داش��ته باش��د و مطمئن باشد که افق چندسال‌هاش زیر فش��ار بی‌ثباتی اقتصادی دود نمی‌شود وگرنه »کم‌مصرف 

بودن« به‌تنهایی قفل بازار را باز نمی‌کند.

آیا مصرف‌کننده ایرانی حاضر اس��ت برای کالای کم‌مصرف بیشتر هزینه کند، یک 
بله یا نه س��اده نیست. اگر درآمدها متناس��ب با هزینه‌ها بود، اگر بازار از ثبات نسبی 
برخوردار بود، اگر تسهیلات خرید کارآمد و واقعی وجود داشت و اگر فاصله نرخ میان 
م��دل معمولی و کم‌مصرف معقول بود، احتمالا بخش بزرگی از خریداران به س��مت 
گزینه کم‌مصرف می‌رفتند. اما در وضع موجود، بس��یاری از مصرف‌کنندگان نه میان 
خوب و بهتر، بلکه میان ممکن و ناممکن انتخاب می‌کنند. آنها از نظر ذهنی با خرید 
بهینه مخالفتی ندارند. مش��کل این اس��ت که توان عمل��ی‌اش را ندارند. برای همین 
برچسب انرژی در ایران امروز بیش از آنکه یک راهنمای اقتصادی باشد، به شاخصی 
از شکاف طبقاتی تبدیل شده است؛ هر کس دستش برسد به آینده فکر می‌کند؛ هر 

کس نرسد، ناچار است فقط امروز را جمع‌وجور کند.
 ب��ازار ل��وازم خانگی کم‌مصرف در ای��ران نه با بی‌میلی مردم که ب��ا بی‌پولی مردم 
روبه‌روس��ت و این تفاوت مهمی است. تا وقتی هزینه اولیه خرید برای خانوار سنگین 
و فرس��اینده است صرفه‌جویی آینده نمی‌تواند محرک اصلی تصمیم باشد. در چنین 
بازاری کالای کم‌مصرف اگرچه از نظر فنی برنده اس��ت اما از نظر معیش��تی همیشه 

شانس پیروزی ندارد.

ب��ازار ل��وازم خانگی در س��ال‌های اخیر از مدار خرید عادی خارج ش��ده و دیگر مردم ترجی��ح را روی تعمیرات 
گذاش��تند. آنچه روزی خریدی ضروری برای یک خانواده متوس��ط بود حالا به پروژه‌ای سنگین، زمان‌بر و پر از اما 
و اگر تبدیل ش��ده اس��ت. بسیاری از خانوارها دیگر برای ارتقای وس��یله قدیمی به مدل بهتر وارد بازار نمی‌شوند؛ 
آنه��ا فقط وقتی خرید می‌کنند که وس��یله قبلی کاملا از کار افتاده باش��د و دیگر هی��چ راهی برای تعمیر نمانده 
باشد. همین تغییر رفتار، خودش کل ماجرا را توضیح می‌دهد. وقتی مردم برای تعویض یخچال سوخته یا کولر از 
کارافتاده هم با کمبود پول روبه‌رو هس��تند، توصیه به پرداخت مبلغ بیشتر برای رتبه انرژی بهتر، شبیه نسخه‌ای 
است که برای جیب‌های پر نوشته شده نه برای واقعیت امروز جامعه. حتی اگر خریدار بداند کالای کم‌مصرف در 
بلندمدت بهتر اس��ت، ممکن است ناچار ش��ود مدل ارزان‌تر، پرمصرف‌تر یا حتی دست‌دوم بخرد، چون همان هم 
به‌زور در سبد مالی‌ او جا می‌شود. این واقعیت شکاف میان سیاست‌گذاری و زندگی واقعی را عیان می‌کند. از بالا 
همه‌چیز منطقی اس��ت؛ کاهش مصرف برق، تشویق به خرید بهینه، توسعه بهره‌وری اما از پایین، از کف بازار و از 
خانه‌هایی که دخل و خرجشان با هم نمی‌خواند ماجرا خیلی تلخ‌تر است. مردم اول باید بتوانند بخرند بعد از آنها 

انتظار رفتار مصرفی ایده‌آل داشت.

اکبر پازوکی، رئیس اتحادیه صنف فروشندگان لوازم خانگی تهران 
با اشاره به ضرورت به‌روزرسانی صنعت لوازم خانگی در شرایط تحریم 
به صمت گفت: امروزه در سراسر دنیا رویکرد به سمت کاهش مصرف 
آب، برق و گاز اس��ت. صنعت ما نیز با وجود موانع ناشی از تحریم‌ها 
ناگزیر به به‌روزرسانی است اما بروز چالش‌های مداوم مانع از پیشرفت 

مستمر صنعتی می‌شود.
وی ب��ا تاکید بر لزوم حمایت دول��ت از تولیدکنندگان برای جبران 
عقب‌ماندگی‌های صنعتی افزود: تخصیص تسهیلات، واردات فناوری 
و ماشین‌آلات روز و تامین مواد اولیه از وظایف دولت است اما تزریق 
منابع مالی بدون نظارت دقیق راه به جایی نمی‌برد. دولت باید ضمن 
حمایت، بر روند بهینه‌س��ازی خطوط تولید کارخانه‌ها نظارت جدی 

داشته باشد.
پازوکی با اش��اره به کثرت تولیدکنن��دگان داخلی بیان کرد: وجود 
هزار تولیدکننده لوازم خانگی بدون داشتن حتی یک برند ملی برای 
صادرات، توجیه‌پذیر نیس��ت. علاوه بر این، نوس��انات مداوم نرخ ارز 

و نرخ م��واد اولیه نظیر مس و آلومینیوم، ام��کان انعقاد قراردادهای 
بلندمدت را از تاجران س��لب کرده است؛ چرا که دولت باید با کنترل 

تورم، ثبات را به بازار بازگرداند.
بی‌توجهی به طرح‌های یکپارچه بهینه‌سازی مصرف انرژی��

رئیس اتحادیه صنف فروشندگان لوازم خانگی تهران با ذکر مثالی 
از موانع پیش‌روی بهینه‌س��ازی انرژی گفت: در سال ۱۴۰۳ طرحی 
برای تولی��د کولرهای پلیمری با موتورهای کم‌مصرف ارائه ش��د که 
می‌توانس��ت تا ۶۰ درصد در مصرف برق و ۴۰ درصد در مصرف آب 
صرفه‌جویی ایجاد کند. پیش��نهاد ما این بود که دولت و وزارت نیرو 
در طرح��ی جایگزین، این کولره��ا را خریداری و جایگزین کولرهای 
فرس��وده منازل کنند اما متاس��فانه حمایت لازم ص��ورت نگرفت و 
صرفا به تعویض موتور کولرها بسنده شد. صرفا با تعویض یک قطعه 
نمی‌ت��وان به بهره‌وری رس��ید بلکه تمام اجزای یک دس��تگاه باید با 
یکدیگر همخوانی داش��ته باش��ند تا بتوان کالایی با رده انرژی A یا 

بالاتر تولید کرد.

»بودجه« حرف اول را می‌زند! 

صرفه اقتصادی فقط روی کاغذ

انتخاب بهتر یا فقط انتخاب ممکن؟

خروج از مدار »خرید«

لزوم حمایت و نظارت هدفمند 

بارها درباره برچس��ب انرژی و کاربرد آن ش��نیده ایم، اینکه برچسب 
انرژی چیست؟ و اصل عملکرد آن روی لوازم الکترونیکی به چه صورت 
اس��ت، سوال خیلی از افراد می‌باش��د. مزیت استفاده از این برچسب و 

تبلیغات گس��ترده‌ای که خیلی وقت‌ها از این محصول شنیده می‌شود، 
افراد را به دانس��تن اینکه برچسب انرژی چیست؟ ترغیب می‌کند. این 
برچس��ب به صورت یک کاغ��ذ کوچک روی ل��وازم الکترونیکی نصب 

می‌ش��ود، که اطلاعاتی از دستگاه روی آن نوش��ته شده است. تحقیق 
درباره برچسب‌های اس��تاندارد روی وسایل مصرفی در منازل از جمله 
مواردی است، که اهمیت شناخت برچسب انررژی را پر رنگ می‌کند. 
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پشت برچسب‌های سبز

در ویترین فروشگاه‌ها همه‌چیز مرتب و امیدوارکننده به 
نظر می‌رسد؛ برچسب انرژی A و A+ و A++ با رنگ‌های 
س�بز و آبی روی بدن�ه یخچال‌ها، کولرها و ماش�ین‌های 
لباسشویی نشس�ته و به خریدار وعده می‌دهد که با یک 
انتخاب هوش�مندانه، هم مصرف ب�رق پایین می‌آید و هم 
در بلندمدت س�ود می‌کن�د. اما بی�رون از ویترین، قصه 

بازار لوازم خانگی در ایران طور دیگری روایت می‌ش�ود. 
اینج�ا فاصله بین »انتخاب اقتص�ادی« و »توان مالی« هر 
روز بیشتر شده اس�ت. در شرایطی که نرخ لوازم خانگی 
برای بس�یاری از خانواده‌ها به مرز دست‌نیافتنی رسیده، 
پرس�ش اصلی دیگر این نیست که کالای کم‌مصرف بهتر 
است یا نه. پرسش این اس�ت که آیا مصرف‌کننده ایرانی 

پولی برای انتخ�اب دارد؟ برای خان�واده‌ای که یخچالش 
س�وخته، کولرش از کار افتاده یا لباسش�ویی‌اش از نفس 
افت�اده، اولویت ن�ه راندمان انرژی که اصل خرید اس�ت. 
ب�ازار امروز می�دان نب�رد میان منط�ق فن�ی و واقعیت 
معیش�تی است. جایی که برچس�ب انرژی اگرچه مهم اما 

برای خیلی‌ها به کالایی لوکس شبیه شده است.


