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منبع: ایرنا آئین اذن عزا در حرم مطهر رضوی

عکس ‌روز

نعم�ت الله فاضل�ی: در هفته‌ه��ا و روزهایی که به 
میهن مان تجاوز ش��د، برخی صمیمانه می‌خواس��تند 
و می‌پرس��یدند چگون��ه میهندوس��تی کنی��م؟ افراد 
کام�لا متف��اوت از خان��م خان��ه دار، فرد مغ��ازه دار، 
 کارمند و افراد دانش��گاهی ب��ا بیان‌های متفاوت این را 

پرسیده‌اند.
‌در مقدم��ه چند ملاحظ��ه را بنویس��م و بعد جواب 

می‌دهم.
۱.از صمیم قلب خوش��حالم که این حس را در برخی 
ه��م میهنانم می‌بینم. گاهی از ش��وق چش��مانم پر از 

اشک شده است.
 ۲.یادمان باش��د ک��ه در کن��ار آنها ک��ه از بمباران 
انس��تیتو پاستور و مدرس��ه میناب و دانشگاه شریف و 
میراث فرهنگ��ی و زدن فولاد مبارک��ه و مجتمع‌های 
پتروش��یمی عسلویه به شوق می‌آیند و فیلم می‌گیرند 
و برای تلویزیون دش��من می‌فرستند و می‌گویند جان، 
آخیش، عده‌ای هم هس��تند که احساس می‌کنند »در 
حق میهن شان کوتاهی کرده‌اند و دچار عذاب وجدان 
 ش��ده اند«. این عین عبارتی اس��ت ک��ه خانمی برایم 

گفت.
 یا دیگری که می‌گفت: »ناراحتم که تا حالا به ایران 
عاش��قانه نگاه نکرده بودم. ای��ن ویرانی‌های بمباران‌ها 
را ک��ه می‌بینم ح��س می‌کنم بچه های��م را تکه پاره 

کرده‌اند.« 
یا مغازه داری که گفت: »فقط دلخوش��ی ام اینه که 
زن��ده ام و ته مونده عمرم را می‌تونم برای س��رزمینم 

کاری کنم.
 من دینم را به وطنم هنوز ادا نکردم.«

خوب برویم سراغ اصل مطلب که چگونه میهندوست 
باش��یم؟ می‌دانید که در جواب این پرسش باید کتابی 

مفصل یا حتی دانشنامه‌ای در چند جلد بنویسم.
‌اینجا فقط یک نکته را می‌نویس��م و اگر مجالی ش��د 
در جس��تارهای دیگر آن را کامل تر می‌کنم. در چنین 
فضای تیره و س��همگینی دل��م می‌خواهد ایران را بغل 
کنم و محکم ببوس��م و نگ��ذارم دچار هول و هراس از 

این هیولاها شود.
‌ نمی‌دانم کتاب »روشنگران تاریکی؛ خودنوشته‌های 
جب��ار باغچه بان و همس��رش« )۱۴۰۳( را خوانده‌اید 
یا ن��ه. اگر نخوانده‌اید حتما بخوانی��د و به دیگران هم 

بدهید.
‌جب��ار باغچ��ه بان اصالت��ا از اهالی تبری��ز بود که در 
۱۲۶۴ خورشیدی در ایروان زاده شد. مادرش کبلایی 
بنفش��ه خانم و پ��درش رضا نام داش��ت. در مکتبخانه 
درس خوان��د و در جوانی معلم ش��د. خانواده‌ای فقیر 
 داش��ت و س��ه ماهی هم در ای��روان در ۱۲۸۴ زندان 

رفت. 
بخاطر اعتقاداتش. در س��ال‌های جن��گ جهانی اول 
ب��ه وطنش ای��ران برمی گ��ردد و در اوج فلاکت ملت 
ایران به کار معلمی مش��غول می‌شود. در مرند و تبریز 
و روس��تاهای آذربایجان برای آموزش و کمک به مردم 
بی‌پناه و بیچاره چنان جانفش��انی‌ها می‌کند و سختی 
 می‌کشد که شرح آنها را خودتان در روشنگران تاریکی

 بخوانید.
‌نخس��تین کودکستان و نخس��تین مدرسه ناشنوایان 
ایران و جمعیت حمایت از کودکان کر و لال را تاسیس 
می‌کند. “مجله زبان” را منتشر کرد و به نقد برنامه‌های 
آموزش و پرورش ایران پرداخت. می‌گفت من به رنگ 
و ب��وی ایرانیت خود افتخار می‌کنم )۱۱۴( و این تنها 
گفتار س��اده و لق لقه زبانش نب��ود. در ۱۳۴۵ از دنیا 

رفت و قبل از آن نوشت: 
‌م��ن جبار باغچه بان بیش از ۵۴ س��ال اس��ت که به 
کار فرهنگی مش��غولم. در این مدت در ش��مار زیادی 
فعالیت‌ه��ای اجتماعی و خیریه با دل و جان ش��رکت 
کرده ام، اما هرگز شایسته ندانسته ام که بر تلاش‌ها و 
رنج‌های خود نام “خدمت به جامعه” را بگذارم و مردم 

را مدیون خود بدانم. 
در تنهای��ی هنگام��ی که خاطرات خ��ود از روز تولد 
تاکن��ون را مرور می‌کنم و در این باره می‌اندیش��م، به 
این نتیجه می‌رسم که هیچ بهانه‌ای برای آن که بتوانم 

خود را خدمتگزار جامعه بدانم وجود ندارد. 
از هر زاویه که به گذش��ته نگاه می‌کنم می‌بینم این 
جامعه بزرگ بش��ریت بوده ک��ه به من خدمت کرده و 
من را مدیون خود ساخته است.....حال چگونه می‌توانم 
ادعا کنم که من خدمتگزار جامعه بوده ام؟ آنچه کرده 
ام و می‌کن��م ب��رای ادای این همه دینی اس��ت که به 

گردن دارم” )۳۵(.
میهندوس��تی اصی��ل وقت��ی ممک��ن می‌ش��ود که 
باغچه ب��ان وار، خود را مدی��ون و مرهون جامعه مان 
بدانی��م و هر کاری را انجام می‌دهی��م به گفته باغچه 
 ب��ان در بهتری��ن حالت “یک بدهکار خوش حس��اب” 

بدانیم.
بنابراین ش��رط بنیادی میهندوسی داشتن احساس 
وظیفه به جامعه خود اس��ت. این احساس است که به 
م��ا نیروی عاطفی، انگیزه و توانایی مراقبت از میهن را 
می‌دهد. البته بدهکار خوش حساب بودن کاری ساده 

و دم دست نیست.
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روزی ص��دای خنده ک��ودکان در کوچه‌ها و حی��اط خانه‌ها، 
نویدبخ��ش زندگی و امید به آینده بود، کودکانی که با ش��ور و 
نشاط خود، روح تازه‌ای به خانواده‌ها و جامعه می‌بخشیدند، اما 
ام��روز، در حالی که تعداد تولدها در ایران رو به کاهش اس��ت، 
زنگ خطر پیر شدن جمعیت بیش از هر زمان دیگری به گوش 
می‌رس��د، به کاهش حضور نسل‌های جوان نباید به عنوان یک 
آمار یا عدد نگاه کرد، بلکه نش��انه‌ای از تغییر عمیق در ساختار 

جامعه و آینده کشور است.
پیر ش��دن جمعیت می‌تواند پیامدهای گسترده‌ای بر اقتصاد، 

فرهن��گ و زندگی اجتماعی داش��ته باش��د و نس��ل‌های آینده 
را ب��ا چالش‌های ج��دی روبه‌رو کند، در واق��ع جمعیت جوان، 
موتور محرک توس��عه و پیش��رفت هر جامعه به شمار می‌رود، 
نیروی انس��انی فع��ال و پوی��ا می‌تواند زمینه رش��د اقتصادی، 
علمی و فرهنگی یک کشور را فراهم کند، با این حال ایران در 
س��ال‌های اخیر با پدیده‌ای مهم و نگران‌کننده با عنوان کاهش 
نرخ تولد و افزایش جمعیت س��المندان روبرو ش��ده اس��ت، به 
اعتقاد کارشناس��ان این تغیی��رات جمعیتی می‌تواند پیامدهای 

گسترده‌ای برای آینده کشور داشته باشند.

آخرین آمارهای سازمان ثبت احوال کشور از کاهش چشمگیر 
۸۷ ه��زار و ۶۴۹ نفری موالید در س��ال گذش��ته حکایت دارد، 
روندی که کارشناس��ان آن را زنگ خط��ری جدی برای آینده 

جمعیتی ایران می‌دانند.
کاه��ش جمعی��ت، پدی��ده ای خاموش اما ویرانگر اس��ت که 
همچون س��ایه‌ای ب��ر زیرس��اخت‌های اقتص��ادی، اجتماعی و 
فرهنگی یک کش��ور سنگینی می‌کند، برخلاف بحران‌های آنی 
که با س��روصدا و هشدار همراه اس��ت، افت موالید رفته‌رفته و 

بی‌صدا، ریشه‌های یک ملت را می‌خشکاند.

فضل الله رنجبر سخنگوی کمیسیون اجتماعی مجلس شورای 
اس�لامی در گفت و گو با خبرنگار ایرنا با بیان اینکه زنگ خطر 
پی��ری و کاهش جمعیت کش��ورمان به صدا در آمده اس��ت بر 
توجه جدی همه ارکان کشور از دولت، مجلس و سایر قوا تاکید 

کرد تا کشور دچار مشکلات جدی نشود.
وی ب��ه تاکید س��ال ه��ای قبل رهبر ش��هید به مس��ئوولان 
مبنی بر ش��یب حرکت جمعیت به س��مت پیری اش��اره کرد و 
از مسئولان دولت و مجلس خواست تا به قانون جوانی جمعیت 
توجه داش��ته و آن را اجرایی کنند. عضو کمیس��یون اجتماعی 
مجلس ش��ورای اس�لامی ادامه داد: به دلایل مختلف از جمله 
فش��ارهای اقتصادی، تورم و گرانی های افسارگسیخته که آثار 
آن در زندگ��ی مردم دیده می ش��ود و نیز دلای��ل فرهنگی به 
خصوص نگاه برخی جوانان به سبک های جدید زندگی، شاهد 
این هس��تیم که جمعیت کش��ور به س��مت پیری و کاهش در 
حرکت است. رنجبر افزود: بر این اساس اکنون افزایش جمعیت 
با مش��کلات جدی روبرو شده اس��ت. وی با تاکید براینکه زنگ 
خطر پیری و کاهش جمعیت مدت ها است که به صدا درآمده 

خواستار تدوین برنامه ای جدی تر در این رابطه شد.
س��خنگوی کمیس��یون اجتماعی مجلس ب��ه تصویب قانون 
جوان��ی جمعیت در مجلس اش��اره کرد و گف��ت: همچنین در 
بودجه سال های ۱۴۰۳ و ۱۴۰۴ این موضوع دیده شده است.

وی اف��زود: در مجل��س در زمین��ه ارائ��ه وام ازدواج و س��ایر 

تس��هیلات نگاه ظرفیتی صورت گرفته ام��ا این اقدام ها فاصله 
زیادی با واقعیت پیری جمعیت دارد.

عض��و کمیس��یون اجتماعی مجل��س از ضعف اج��رای قانون 
جوانی جمعیت انتقاد کرد و گفت: در بخش مسکن و کار اصلا 

خوب عمل نکرده ایم.
رنجب��ر ادامه داد: در ش��هرهای بزرگ، کوچک و روس��تاهای 
بزرگ و کوچک زمین داریم اما نتوانس��ته ایم از این ظرفیت ها 

برای ساخت مسکن به خوبی استفاده کنیم.
س��خنگوی کمیس��یون اجتماعی مجلس خاطرنشان کرد: در 
حوزه اشتغال نیز یک خلا داریم به طوری که هیچ برنامه جدی 

برای تامین اشتغال وجود ندارد.
رنجبر با بیان اینکه مجلس تسهیلات اشتغال خرد را از ۱۰۰ 

هم��ت به ۱۳۰ همت افزایش داده ادامه داد: در زمینه پرداخت 
وام های خرد هم جوانان را ناامید کرده ایم.

وی گفت: برای افزایش انگیزه در جوانان برای ازدواج باید این 
موانع برطرف ش��ود و اگر کوتاهی در این زمینه ش��ود درآینده 

دچار مشکلات بیشتری خواهیم شد.
عضو کمیسیون اجتماعی مجلس به بخش فرهنگی اشاره کرد 
و گفت: رواج برخی سبک های زندگی سبب شده جوانان دیگر 
تمایلی به ازدواج نداش��ته و همین امر موجب کاهش جمعیت 

خواهد شد.
رنجبر از همه مس��ئولان و ارکان کش��ور خواست به موضوع 
پیری و کاهش جمعیت توجه جدی کنند تا در آینده کش��ور با 

مشکلات متعدد روبرو نشود.

آماری از سازمان ثبت احوال ایران نشان می‌دهد که شمار 
متولدین در یک سال ) ۱۴۰۳- ۱۴۰۴ ( نزدیک به ۸۸ هزار 
نفر کاهش یافته است؛ رقمی که از تداوم روندی نگران‌کننده 
حکایت دارد، پیامدهای این کاهش نه صرفاً در خالی شدن 
کلاس‌های درس یا کاهش نیروی کار خلاصه می‌شود، بلکه 
در بلندمدت، زنجیره‌ای از بحران‌های س��المندی جمعیت، 
رکود اقتصادی، تضعیف نظام بازنشس��تگی، کاهش قدرت 
نظامی و ژئوپلیتیک و در نهایت به حاشیه رانده شدن کشور 
 در میان همس��ایگان جوان و پرجمعیت را به دنبال خواهد 

داشت.
اگر این روند مهار نشود، واژه چاله جمعیتی که این روزها 
از زبان نمایندگان مجلس و کارشناس��ان ش��نیده می‌شود، 
دیگر یک پیش‌بینی نیس��ت، بلکه ب��ه واقعیتی تلخ تبدیل 
خواهد ش��د ک��ه ایران دهه‌ه��ای آینده را درون آن اس��یر 

خواهد دید.

بر اس��اس آمار منتشر شده از س��ازمان ثبت احوال، مجموع 
ولادت‌های ثبت‌ ش��ده در سال ۱۴۰۳ بالغ بر ۹۷۹ هزار و ۹۲۹ 
نف��ر بوده اس��ت که از این تعداد ۵۰۵ هزار و ۴۰۳ نفر پس��ر و 
۴۷۴ هزار و ۵۲۶ نفر دختر بوده‌اند، این در حالی اس��ت که در 
سال گذشته )۱۴۰۴( این رقم به ۸۹۲ هزار و ۲۸۰ نفر کاهش 
یافته که ش��امل ۴۶۲ ه��زار و ۱۱۸ پس��ر و ۴۳۰ هزار و ۱۶۲ 

دختر است. 
نکته قابل تأمل آنکه نس��بت جنس��یتی در بدو تولد همچنان 
به نفع پس��ران اس��ت، اما کاهش کلی موالید، نگرانی‌ها درباره 
منفی ش��دن رشد جمعیت را تشدید کرده است. توزیع شهری 
و روس��تایی ولادت‌ها از مجموع ولادت‌های سال گذشته، ۶۹۳ 
هزار و ۴۹۳ نفر )۷۷.۷ درصد( در مناطق ش��هری و ۱۹۸ هزار 
و ۷۸۷ نفر )۲۲.۳ درصد( در مناطق روستایی ثبت شده است، 
همچنین آمار نش��ان می‌ده��د از کل ولادت‌ه��ا، ۸۵۶ هزار و 
۶۸۴ م��ورد تک‌قل��و، ۱۶ هزار و ۹۵۱ م��ورد دوقلو، ۵۴۶ مورد 

س��ه‌قلو و ۱۴ مورد چهارقلو بوده اس��ت. طبق اعلام‌های اخیر، 
جمعی��ت ایران در س��ال ۱۴۰۴ ب��ه ح��دود ۸۶.۵ میلیون نفر 
رس��یده، اما نکته نگران‌کننده جای دیگری اس��ت، نرخ باروری 
به حدود ۱.۳۵ فرزند رس��یده اس��ت، این عدد بس��یار پایین‌تر 
از نرخ جایگزینی جمعیت اس��ت، یعنی س��طحی که لازم است 
جمعیت کش��ور در بلندمدت ثابت بماند. پیش‌تر چند س��ناریو 
برای آینده جمعیت کش��ور منتشر ش��ده بود، حالا عدد ۱.۳۵ 
نرخ باروری نش��ان می‌دهد کش��ور عملًا به س��ناریوی بدبینانه 
جمعیت نزدیک شده است، در واقع نرخ باروری که در دهه‌ ۶۰ 
حدود ۶.۰۵ فرزند به ازای هر زن بود، در سال ۱۴۰۲ به ۱.۰۶ 
و در سال ۱۴۰۴ به ۱.۳۵ رسیده است. رشد جمعیت ایران در 
دهه‌ه��ای آینده به‌تدریج کند می‌ش��ود و حتی می‌تواند منفی 
ش��ود. طبق برآوردها، اگر این مس��یر ادامه پیدا کند، جمعیت 
ایران حوالی س��ال ۱۴۲۵ به اوج خود می‌رسد و بعد وارد مسیر 

کاهش می‌شود.

پیامدهای گسترده‌ بر اقتصاد و زندگی اجتماعی

هشدار درباره پیری و کاهش جمعیت

آمارها چه می گویند؟آینده ایران در چاله جمعیتی

کاهش نرخ تولد در سال‌های اخیر، 
زنگ خطر پیر ش�دن جمعیت ایران 
را به صدا درآورده اس�ت، براس�اس 
آمارهای س�ازمان ثبت احوال کشور 
میزان موالید که در سال ۱۴۰۳، ۹۷۹ 
هزار و ۹۲۹ نفر بود در س�ال گذشته 
به ۸۹۲ هزار و ۲۸۰ نفر کاهش یافته 
اس�ت، موضوعی که ض�رورت توجه 
ج�دی ب�ه سیاس�ت‌های جمعیتی و 
حمایت از خانواده‌ها را بیش از پیش 

آشکار می‌کند.
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هشدار »چاله جمعیتی« از دهه ۱۴۳۰

 زنــگ خــطــر 
کاهش موالید در ایران 

سخن پایانی
اما مس��ئله فقط تعداد جمعیت نیست؛ ساختار سنی جمعیت مهم‌تر 
است. هرم‌های سنی نشان می‌دهند جمعیت ایران در حال پیرتر شدن 
اس��ت. سهم سالمندان اکنون بالای ۱۱ درصد است و هشدار داده شده 

که تا سال ۱۴۵۰ می‌تواند به حدود ۳۰ درصد برسد.
ای��ن تغییر یعنی فش��ار س��نگین‌تر روی صندوق‌های بازنشس��تگی، 
هزینه‌های بالاتر درمان و سلامت، کاهش نیروی کار جوان، افت پویایی 
بازار کار و افزایش بار مالی دولت، به زبان س��اده، جمعیت کمترِ جوان 
باید هزینه جمعیت بیش��تری از سالمندان را تأمین کند. چندی پیش 

فاطم��ه محمدبیگ��ی، نماینده م��ردم قزوین، آبیک و الب��رز در مجلس 
ش��ورای اسلامی، با اس��تناد به پیش‌بینی‌های جمعیتی هشدار داد: اگر 
رون��د کنون��ی ادامه یابد، جمعیت ایران از س��ال ۱۴۳۰ به بعد به نصف 
کاه��ش خواه��د یافت. این به معنای از دس��ت دادن قدرت اقتصادی و 
مرجعیت علمی در منطقه و گرفتار ش��دن در چاله‌ای میان کش��ورهای 
همس��ایه با رشد جمعیتی صعودی اس��ت. روند کاهشی جمعیت ایران 
از س��ال ۱۳۹۵ آغاز ش��ده و همچنان ادامه دارد و کارشناس��ان بر لزوم 

برنامه‌ریزی فوری و جامع برای تغییر این مسیر تأکید می‌کنند.

بدهکار خوش حساب


