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تحریم اقتصادی برای ایران دیگر یک متغیر موقت و حاشیه‌ای نیست 
و ب��ه گواه ب��ازار به یکی از عوامل مهم ش��کل‌دهنده به اقتصاد کش��ور 
تبدیل ش��ده اس��ت. محدودیت فروش نفت، دشواری انتقال درآمدهای 
ارزی، قطع یا محدود ش��دن ارتباط با شبکه بانکی بین‌المللی، افزایش 
هزینه تجارت و دشواری دسترسی به فناوری و سرمایه خارجی، همگی 
هزینه‌هایی هستند که مستقیم یا غیرمستقیم بر تولید، سرمایه‌گذاری، 
اشتغال و سطح رفاه خانوارها اثر می‌گذارند. در شرایط فعلی نیز تشدید 
فش��ارهای خارجی و تحریم‌های جدید، این مشکلات را عمیق‌تر کرده 
اس��ت. بانک جهانی نیز در ارزیابی اخیر خود، تحریم‌های تشدیدش��ده 
را در کن��ار درگیری‌ه��ای منطق��ه‌ای، کمبود آب و انرژی و مش��کلات 

ساختاری، از عوامل اصلی فشار بر اقتصاد ایران می‌داند.
بنابراین، تردیدی نیس��ت که تحریم به اقتصاد ایران آسیب زده است 
و به نوعی هر تحلیل��ی که نقش تحریم را نادیده بگیرد، با واقعیت‌های 
اقتصاد ایران س��ازگار نیس��ت. کاهش درآمدهای نفتی و محدود شدن 
دسترسی به منابع ارزی، یکی از مهم‌ترین مسیرهای انتقال فشار تحریم 
به اقتصاد اس��ت. وقتی عرضه ارز محدود می‌ش��ود، نرخ ارز تحت فشار 
قرار می‌گیرد و افزایش هزینه واردات مواد اولیه، کالاهای واس��طه‌ای و 
کالاهای مصرفی به بخش‌های مختلف اقتصاد منتقل می‌شود. از سوی 
دیگر، ش��رکت ایرانی برای انجام یک معامله خارجی ناچار است هزینه 
بیش��تری بپردازد؛ هزینه‌ای که در نهایت بخشی از آن به مصرف‌کننده 

منتقل می‌شود.
اقتصاد برای رش��د به ماشین‌آلات، فناوری، س��رمایه و دسترسی به 
بازارهای جهانی نیاز دارد. هرچه ارتباط با این ش��بکه دش��وارتر ش��ود، 
بنگاه‌ها ناچار می‌شوند با فناوری قدیمی‌تر، سرمایه کمتر و هزینه بالاتر 
فعالیت کنند. این درحالی اس��ت که تحریم هزینه سرمایه‌گذاری را بالا 
می‌ب��رد. نتیجه طبیعی چنین وضعیتی کاهش بهره‌وری و کند ش��دن 
رش��د اقتصادی است. بانک جهانی نیز تأکید می‌کند تحریم‌ها، در کنار 
کمبود انرژی و آب و نااطمینانی، فعالیت بخش غیرنفتی ایران را محدود 

کرده‌اند.
ب��ا اینهمه تحریم عامل مهمی اس��ت، اما تمام مس��ئله نیس��ت. اگر 
تحریم‌ه��ا فردا لغو ش��وند، اقتصاد ایران به‌طور خ��ودکار به یک اقتصاد 
باثبات، کم‌تورم و برخوردار از رشد پایدار تبدیل نخواهد شد. بخش قابل 
توجهی از مشکلات امروز ریشه در ساختارهایی دارد که سال‌ها پیش از 

تشدید تحریم‌ها نیز وجود داشته‌اند.
کس��ری‌های مزمن بودجه، وابس��تگی بودجه ب��ه درآمدهای ناپایدار 
نفت��ی، ضعف نظ��ام بانکی، نات��رازی صندوق‌های بازنشس��تگی، پایین 
بودن بهره‌وری، فضای نامناسب کسب‌وکار، قیمت‌گذاری‌های ناکارآمد، 
یارانه‌ه��ای گس��ترده و غیرهدفمن��د، مش��کلات نظ��ام ارزی، کمبود 
س��رمایه‌گذاری و فرسودگی زیرساخت‌ها، بخشی از این مشکلات است. 
در حوزه انرژی نیز س��ال‌ها قیمت‌گذاری نامناسب، مصرف بالا و کمبود 
سرمایه‌گذاری موجب ایجاد ناترازی شده است. به بیان دیگر، تحریم بر 
اقتصادی وارد شده که از قبل نیز آسیب‌پذیری‌های مهمی داشته است.

تورم نمونه روش��نی برای فهم این مس��ئله اس��ت. تحریم با کاهش 
درآمدهای ارزی و فشار بر نرخ ارز، تورم را تشدید می‌کند؛ اما تورم صرفاً 
محصول تحریم نیس��ت. پژوهش صندوق بین‌الملل��ی پول درباره ایران 
نش��ان می‌دهد که کاهش ارزش پول ملی، کس��ری بودجه و تحریم‌ها 
همگ��ی در کوتاه‌مدت و بلندمدت بر تورم اث��ر دارند. بنابراین حتی در 
ص��ورت رفع تحریم، بدون اصلاح بودجه، سیاس��ت پولی و نظام ارزی، 

نمی‌توان انتظار داشت تورم به‌طور پایدار مهار شود.
این تفکیک از نظر سیاس��ت‌گذاری اهمیت زیادی دارد. اگر مشکل را 
فقط تحریم بدانیم، راه‌حل را نیز صرفاً در سیاس��ت خارجی جست‌وجو 
خواهیم کرد. در چنین نگاهی، رفع تحریم پایان مس��ئله تلقی می‌شود؛ 
در حالی که رفع تحریم باید »فرصت اصلاح« تلقی ش��ود، نه جایگزین 

اصلاح.
راهکار نخس��ت، تلاش جدی برای کاهش تنش خارجی و باز کردن 
مسیر تجارت و تعامل اقتصادی با جهان است. ایران برای رشد پایدار به 
بازارهای صادراتی، س��رمایه، فناوری و ارتباطات مالی نیاز دارد. کاهش 
تحریم‌ها می‌توان��د درآمدهای ارزی را افزایش ده��د، هزینه تجارت را 
پایی��ن بیاورد و امکان جذب س��رمایه و فناوری را فراهم کند. مطالعات 
بانک جهانی نیز نش��ان می‌دهد که رفع تحریم‌ها، کاهش هزینه تجارت 
و تس��هیل خدمات مالی و حمل‌ونق��ل می‌تواند آثار مثبت قابل توجهی 

برای اقتصاد ایران داشته باشد.
ام��ا همزمان با دیپلماس��ی اقتصادی، اصلاح��ات داخلی نیز ضروری 
اس��ت. نخس��تین اولویت باید اصلاح تدریجی نظام بودجه باشد. دولت 
نمی‌تواند برای س��ال‌های متمادی بیش از منابع پایدار خود هزینه کند 
و سپس برای جبران کسری به استقراض، فروش دارایی یا منابع بانکی 
متوس��ل شود. چنین فرآیندی در نهایت به تورم و کاهش قدرت خرید 
مردم منجر می‌شود. اصلاح نظام مالیاتی، کاهش هزینه‌های غیرضروری 
و ایجاد انضباط در هزینه‌های دولت باید در مرکز این برنامه قرار گیرد.

دومی��ن اولویت، اصلاح نظ��ام بانکی و پولی اس��ت. بانک‌های ناتراز، 
تس��هیلات تکلیفی و رشد نامتناس��ب نقدینگی، ظرفیت سیاست پولی 
ب��رای کنترل ت��ورم را کاهش می‌دهند. بدون یک نظام بانکی س��الم و 
بانک مرکزی برخوردار از ابزار و اعتبار کافی، کنترل پایدار تورم بس��یار 

دشوار خواهد بود.
سومین مسئله، اصلاح یارانه‌ها و قیمت‌گذاری است؛ البته نه به شکل 
ناگهان��ی و ب��دون حمایت از مردم. حذف یکب��اره یارانه انرژی می‌تواند 
فش��ار ش��دیدی بر خانوارها وارد کند، اما ادامه وضع موجود نیز ناپایدار 
اس��ت. راه منطقی، حرکت تدریجی به سمت قیمت‌های واقعی‌تر همراه 

با پرداخت مستقیم و هدفمند به دهک‌های کم‌درآمد است. 
چهارمین اولویت، بازس��ازی س��رمایه‌گذاری است. اقتصاد ایران برای 
افزایش تولید و اش��تغال به س��رمایه‌گذاری داخلی و خارجی نیاز دارد. 
ثبات مقررات، امنیت حقوق مالکیت، کاهش موانع کسب‌وکار، دسترسی 
بهتر بنگاه‌ها به منابع مالی و امکان ارتباط با فناوری جهانی، پیش‌شرط 
بازگشت سرمایه‌گذاری اس��ت. اگر سرمایه‌گذار نداند قوانین و نرخ‌های 
اقتصادی در چند ماه آینده چگونه تغییر خواهد کرد، حتی در ش��رایط 

بدون تحریم نیز سرمایه‌گذاری بلندمدت دشوار خواهد بود.
در حقیقت مس��ئله اقتصاد ایران در واقع دو لایه دارد؛»تحریم« فشار 
خارجی را ایجاد و تش��دید می‌کند و »ساختارهای ناکارآمد داخلی« که 
این فش��ار را بزرگ‌تر و ماندگارت��ر می‌کنند. بنابراین راه‌حل نیز باید دو 
لایه داش��ته باش��د: کاهش تنش و رفع تحریم‌ها از یک سو و اصلاحات 

اقتصادی از سوی دیگر.
در نهای��ت اینکه ایران برای عبور از وضعیت فعلی نه به یک »راه‌حل 
جادویی« نی��از دارد و نه می‌تواند منتظر رفع همه فش��ارهای خارجی 
بمان��د. بلکه بای��د همزمان برای کاهش تحریم‌ه��ا و تنش‌های خارجی 
تلاش شده و در داخل نیز اصلاحات ضروری آغاز شود. در حقیقت رفع 
تحریم می‌تواند فرصت تنفس ایجاد کند، اما این اصلاحات داخلی است 
که می‌تواند این فرصت را به رش��د پای��دار و افزایش رفاه تبدیل کند و 
مانع از ایجاد موقت رونق و بازگش��ت به مش��کلات گذشته نشود. شاید 
هنر سیاس��ت‌گذاری در چنین ش��رایطی، دیپلماسی برای کاهش فشار 

خارجی و اصلاحات برای افزایش تاب‌آوری داخلی باشد و بس!

اقتص��اد ایران در ش��رایط کنونی با یکی از پیچیده‌ترین دوره‌های فش��ار اقتصادی 
در چند دهه اخیر روبه‌روس��ت. تحریم‌های گسترده مالی، محدودیت فروش و انتقال 
درآمدهای نفتی، دش��واری دسترس��ی به ش��بکه بانکی بین‌المللی و محدودیت‌های 
حمل‌ونق��ل و بیمه، در س��ال‌های گذش��ته هزینه مبادلات خارج��ی را افزایش داده 
و دامن��ه انتخاب‌ه��ای اقتصادی کش��ور را محدود کرده اس��ت. در ماه‌های اخیر نیز 
تشدید فشارهای خارجی و محدودیت‌های تازه بر تجارت ایران، این وضعیت را وارد 
مرحله‌ای دش��وارتر کرده اس��ت. تحریم‌ها پیش از هر چیز از مسیر کاهش دسترسی 
ای��ران به منابع ارزی بر اقتصاد اثر می‌گذارند. محدود ش��دن فروش نفت یا دش��وار 
شدن بازگش��ت درآمدهای حاصل از آن، منابع دولت برای تأمین هزینه‌های جاری، 
س��رمایه‌گذاری و واردات را کاهش می‌دهد. از س��وی دیگر، انتقال پول برای تجارت 
خارجی پرهزینه‌تر و پیچیده‌تر می‌ش��ود و ش��رکت‌های ایرانی ناچارند از مسیرهای 
غیرمس��تقیم، واسطه‌ها و شبکه‌های تجاری پرهزینه استفاده کنند. در تازه‌ترین دور 
فش��ارهای امریکا نیز ده‌ها فرد، ش��رکت و کش��تی مرتبط با ایران هدف تحریم قرار 
گرفته‌اند و دامنه فش��ار به حوزه‌هایی مانند کش��تیرانی، طلا، فن��اوری، هوانوردی و 
دارایی‌های دیجیتال گس��ترش یافته اس��ت. پیامد مستقیم این وضعیت برای مردم، 

در درجه نخس��ت در افزایش قیمت‌ها و کاهش قدرت خرید نمایان می‌شود. کاهش 
ارزش پ��ول ملی، هزینه واردات مواد اولیه و کالاهای واس��طه‌ای را بالا می‌برد و این 
افزایش هزینه در نهایت به نرخ کالاهای مصرفی منتقل می‌ش��ود. همزمان، دشواری 
دسترس��ی بنگاه‌ها به س��رمایه و فناوری خارجی، س��رمایه‌گذاری و ایجاد اشتغال را 
محدود می‌کند. گزارش‌های اخیر از اقتصاد ایران نیز از تورم بسیار بالا، کاهش درآمد 
واقعی خانوارها و تش��دید فشار بر تأمین نیازهای اساسی خبر می‌دهند. با این حال، 
نسبت دادن همه مشکلات اقتصادی به تحریم‌ها نیز کار درستی نیست. اقتصاد ایران 
پیش از تش��دید تحریم‌ها با مش��کلاتی همچون ناترازی بودج��ه، ضعف نظام بانکی، 
بهره‌وری پایین، کمبود س��رمایه‌گذاری، مش��کلات انرژی و آب و برخی سیاست‌های 
ناکارآمد مواجه بوده اس��ت. تحریم در واقع بسیاری از این آسیب‌پذیری‌های داخلی 
را تش��دید ک��رده و هزین��ه اصلاح آنها را افزایش داده اس��ت.  بان��ک جهانی نیز در 
ارزیابی‌های خود، فش��ار تحریم‌ها را در کنار مش��کلات س��اختاری، کمبود انرژی و 
آب و آث��ار درگیری‌ه��ای منطقه‌ای از عوامل اصلی تضعی��ف فعالیت اقتصادی ایران 
می‌دان��د. بنابرای��ن، »محاصره اقتص��ادی« را نمی‌توان صرفاً یک مس��ئله مربوط به 
تجارت خارجی دانس��ت؛ آثار آن از بازار ارز و نفت تا س��فره خانوار، تولید، اشتغال و 

س��رمایه‌گذاری امتداد پیدا می‌کند. در چنین شرایطی، کاهش آسیب‌پذیری اقتصاد 
نیازمند مجموعه‌ای همزمان از اقدامات است: تنوع‌بخشی به درآمدهای ارزی، تقویت 
تولی��د رقابت‌پذیر، اصلاح نظام بانکی و بودجه‌ای، کاهش وابس��تگی به درآمد نفت و 
گس��ترش روابط تجاری متنوع با جهان. تجربه سال‌های گذشته نشان داده است که 
اقتصاد ایران توان س��ازگاری با فش��ار خارجی را دارد، اما این س��ازگاری هزینه‌های 
سنگینی بر اقتصاد و جامعه تحمیل می‌کند. در نهایت، تحریم نه تنها یک ابزار فشار 
سیاس��ی، بلکه عاملی اقتصادی و اجتماعی اس��ت که آثار آن با گذشت زمان انباشته 
می‌ش��ود. کاهش سرمایه‌گذاری، فرس��ایش قدرت خرید و دشوار شدن دسترسی به 
فن��اوری و بازارهای جهانی، پیامدهایی هس��تند که حتی پس از کاهش فش��ارهای 
خارج��ی نیز برای جبران به زمان نیاز دارند. از این منظر، مس��ئله اصلی برای امروز 
ایران تنها عبور از یک دوره تحریم نیس��ت؛ بلکه ایجاد اقتصادی اس��ت که در برابر 
تحریم، بحران‌های منطقه‌ای و شوک‌های خارجی آسیب‌پذیری کمتری داشته باشد. 
از سوی دیگر تمام راه‌های رفته برای دور زدن تحریم‌ها عملا عوارض سنگینی برای 
اقتصاد ایران به همراه دارد. در پرونده این شماره صمت به موضوع تحریم و محاصره 

اقتصادی ایرا و تاثیرات آن بر اقتصاد و معیشت پرداخته ایم. 

فرار از تحریم با عوارض سنگین

عوارض تحریم

بخش‌های اقتصادی  تحت‌تاثیر

بررس�ی‌های انجام‌شده به‌صورت خلاصه نش�ان می‌دهد که تحریم‌ها به محض وقوع در سال 
۲۰۱۱، اقتص�اد ایران را با مش�کلات عمیق�ی مواجه کردند که در نتیج�ه آن، روندهای نزولی و 

تشدید عقب‌ماندگی برخلاف اهداف سند چشم‌انداز ۲۰ساله نصیب ایران شد.
به گزارش خبرآنلاین این موضوع به‌جز مش�کلات رفاهی عمیقی که برای ایرانیان ایجاد کرد، 
همزمان ضربات شدیدی را به فعالیت‌های توسعه‌ای وارد کرد و موجب شد اقتصاد ایران نتواند 
از سایر اقتصادهای منطقه پیشی بگیرد. یکی از مسیرهای مهم اعمال این فشارها، محدودیت 
در واردات کالاه�ا و خدمات اساس�ی بوده که باعث بروز مش�کلات گس�ترده‌ای در بخش‌های 

مختلف اقتصاد ایران شده است.
همچنی�ن علاوه بر ممنوعیت‌های مس�تقیم که به‌طور صری�ح واردات برخی کالاها را محدود 
ک�رده، تحریم‌های مرتبط با نظ�ام بانکی، حمل‌ونقل، بیمه، کش�تیرانی و خدمات بندری، نقش 

اساسی در افزایش هزینه‌ها و ایجاد اختلالات جدی در واردات به ایران داشته‌اند.

صنعت نفت و گاز: صنعت نفت و گاز ایران که منبع اصلی درآمد ارزی کش��ور 
است، بیشترین تاثیر را از تحریم‌ها متحمل شده است. تحریم‌های امریکا و اتحادیه 
اروپا دسترسی ایران به تجهیزات پیشرفته حفاری و فناوری‌های استخراج را قطع 
کردند. این امر باعث شد تولید نفت ایران کاهش یابد و ظرفیت کشور در توسعه 
و بهره‌برداری از میادین جدید به‌ش��دت محدود شود. طبق گزارش‌های مختلف، 
تولید نفت ایران از حدود ۳.۸میلیون بش��که در روز در س��ال ۲۰۱۷ به کمتر از 
۲میلیون بشکه در سال ۲۰۲۰ کاهش یافت. این کاهش تولید مستقیما به کاهش 

درآمدهای ارزی و همچنین افزایش فشار بر بودجه عمومی کشور منجر شد.
صنعت خودرو: صنعت خودروی ایران که به‌ش��دت به واردات قطعات یدکی و 
فناوری‌های خارجی وابس��ته است، تحت‌تاثیر تحریم‌ها با مشکلات جدی مواجه 
شده است. واردات قطعات ضروری مانند موتور، ترمز و تجهیزات الکترونیکی به 
دلیل تحریم‌های بانکی و مالی به‌ش��دت کاهش یافته اس��ت. این مسئله موجب 
کاهش تولید خودرو، افزایش قیمت‌ها و در نهایت تعطیلی برخی از خطوط تولید 
در کارخانه‌های خودروسازی شده است. طبق آمارهای رسمی، تولید خودرو در 

ایران در سال ۲۰۲۰ نسبت به سال قبل از آن حدود ‌۲۵درصد کاهش یافت.
بخ��ش داروی��ی و تجهیزات پزش��کی: اگرچه دارو و تجهیزات پزش��کی به‌طور 
رسمی از تحریم‌ها معاف هستند، اما محدودیت‌های بانکی و مالی مانع دسترسی 
ایران به این محصولات ش��ده است. بسیاری از شرکت‌های داروسازی بین‌المللی 
به‌دلیل نگرانی از تحریم‌های ثانویه امریکا از فروش دارو و تجهیزات پزش��کی به 
ای��ران خودداری می‌کنند. این امر به کمبود داروهای حیاتی برای بیماران مبتلا 
به بیماری‌های مزمن مانند سرطان و دیابت منجر شده است. براساس گزارش‌ها، 
واردات دارو ب��ه ایران در س��ال ۲۰۱۹ به دلیل مش��کلات مال��ی و بانکی به‌طور 
قابل‌توجه��ی کاه��ش یافت و بیماران، به‌ویژه در مناطق محروم کش��ور با کمبود 

دارو و تجهیزات پزشکی مواجه شدند.
بخش کش��اورزی و مواد غذایی: تحریم‌های بین‌المللی به‌طور مس��تقیم مواد 
غذای��ی را ه��دف قرار نمی‌دهن��د، اما محدودیت‌ه��ای مرتبط با نظ��ام بانکی و 
نقل‌وانتقال پول باعث ش��ده اس��ت تا واردات نهاده‌های کشاورزی و مواد اولیه به 
ایران کاهش یابد. کودهای شیمیایی، بذرها و تجهیزات کشاورزی که برای تولید 
محصولات کش��اورزی ضروری هس��تند، به‌دلیل تحریم‌ها به‌سختی وارد کشور 
می‌ش��وند. این مسئله باعث کاهش تولیدات داخلی برخی محصولات کشاورزی 
و افزایش وابس��تگی ایران به واردات مواد غذایی ش��ده است. در نتیجه، نرخ مواد 
غذایی در داخل کش��ور به‌طور قابل‌توجهی افزایش یافته و مردم به‌ویژه اقش��ار 

کم‌درآمد با فشار اقتصادی بیشتری مواجه شده‌اند.
مسیرهای اعمال محدودیت‌های وارداتی��

تحریم‌ه��ای بانکی و نقل‌وانتقال پول: یکی از مس��یرهای اصل��ی اعمال محدودیت‌های 

وارداتی، تحریم‌های بانکی و مالی اس��ت. تحریم‌های ایالات‌متحده علیه نظام بانکی ایران 
باعث ش��د تا ایران از سیستم سوئیفت )سیستم انتقالات مالی بین‌المللی( قطع شود. این 
مسئله به‌طور مستقیم مانع از انجام معاملات مالی بین ایران و سایر کشورها شد و پرداخت 
هزینه واردات کالاها را برای ایران با مش��کلات جدی مواجه کرد. شرکت‌های خارجی نیز 
به‌دلی��ل عدم‌امکان دریافت پول از ایران، همکاری تجاری خود را با کش��ور کاهش دادند. 
براساس گزارش‌ها، بیش از ‌۹۰درصد مبادلات بانکی ایران با دنیا از طریق سیستم سوئیفت 
انجام می‌شد و پس از قطع دسترسی ایران به این سیستم، بسیاری از بانک‌ها و موسسات 

مالی از همکاری با ایران صرف‌نظر کردند.
تحریم‌های مرتبط با حمل‌ونقل و کشتیرانی و بیمه: تحریم‌های اعمال‌شده علیه صنعت 
حمل‌ونقل و کش��تیرانی ایران، به‌ویژه تحریم‌های ایالات‌متحده، باعث ش��د که بسیاری از 
شرکت‌های کش��تیرانی بین‌المللی از همکاری با ایران خودداری کنند. تحریم‌های ثانویه 
امریکا شامل شرکت‌های کشتیرانی و خدمات بندری نیز می‌شود و این امر باعث افزایش 
هزینه‌های حمل‌ونقل کالاها به ایران شده است. همچنین، بسیاری از شرکت‌های بیمه و 
بنادر بین‌المللی از ارائه خدمات به کشتی‌های ایرانی خودداری می‌کنند که این مسئله نیز 

به اختلال در زنجیره تامین کالاهای وارداتی منجر شده است.
مشکلات ناشی از محدودیت‌های وارداتی ��

افزای��ش هزینه‌ها و کاهش تولید: یکی از نتایج مهم محدودیت‌های وارداتی، افزایش 
هزینه‌ه��ای تولید و کاهش ظرفیت تولیدی در صنایع مختلف اس��ت. با کاهش واردات 
مواد اولیه و قطعات یدکی، بسیاری از کارخانه‌ها و واحدهای تولیدی مجبور به کاهش 
تولید یا حتی تعطیلی ش��ده‌اند. این وضعیت به‌ویژه در صنایعی مانند خودروس��ازی و 
پتروش��یمی که به واردات تجهیزات صنعتی وابسته هستند، به‌شدت مشاهده می‌شود. 
طب��ق آمارهای موجود، تولید خودرو در ایران در س��ال‌های اخیر به‌طور چش��مگیری 

کاهش یافته و این امر به افزایش نرخ خودروها در بازار داخلی منجر شده است.
بیکاری و کاهش سرمایه‌گذاری: محدودیت‌های وارداتی و مشکلات مرتبط با تحریم‌ها 
باعث افزایش نرخ بیکاری در کش��ور ش��ده‌اند. تعطیلی کارخانه‌ها و کاهش تولید باعث 
ش��ده اس��ت تا بسیاری از کارگران شغل خود را از دس��ت بدهند. براساس گزارش‌های 
رسمی، نرخ بیکاری در ایران به‌ویژه در بخش‌های تولیدی و صنعتی به‌طور قابل‌توجهی 
افزایش یافته اس��ت. علاوه بر این، تحریم‌ها باعث کاهش س��رمایه‌گذاری‌های داخلی و 
خارجی در اقتصاد ایران ش��ده‌اند، چرا که بس��یاری از سرمایه‌گذاران به‌دلیل ناپایداری 

اقتصادی و محدودیت‌های بانکی از سرمایه‌گذاری در ایران صرف‌نظر کرده‌اند.
افزای��ش قیمت‌ها و کاهش ق��درت خرید: تحریم‌ها و محدودیت‌ه��ای وارداتی باعث 
افزایش قیمت‌ها در بازار داخلی ایران شده‌اند. کاهش واردات کالاهای اساسی و حیاتی 

مانند مواد غذایی و داروها باعث ش��ده اس��ت تا نرخ این محصولات در داخل کش��ور 
افزایش یابد. افزایش هزینه‌های تولید نیز به افزایش نرخ کالاهای تولیدی داخلی منجر 
ش��ده و این موضوع قدرت خرید مردم را کاهش داده است. طبق آمارهای رسمی، نرخ 
تورم در ایران در سال ۲۰۲۰ به بیش از ‌۴۰درصد رسید که این وضعیت فشار بیشتری 
بر اقش��ار کم‌درآمد جامعه وارد کرده است. تغییر ش��رکای تجاری ایران: از دیگر اثرات 
تحریم‌ها بر اقتصاد ایران، فارغ از کاهش میزان تجارت خارجی کش��ور، تغییر ش��رکای 
عم��ده تجاری ایران بوده اس��ت. در برهه‌ای که اصلی‌ترین تحریم‌کننده ایران، کش��ور 
امری��کا بود، به علت حجم اندک مراودات تجاری ایران با امریکا و س��هولت جانش��ین 
کردن مراودات با امریکا با س��ایر کش��ورها، تحریم‌ها آن‌چنان خطرس��از نبودند، ولی با 
تغییر تحریم‌ها از تحریم‌های یک‌جانبه )تحریم توسط امریکا( به تحریم‌های چندجانبه 
)پیوس��تن کشورهای اروپایی و برخی از کشورهای آسیایی همچون کره و ژاپن( اثرات 
 تحریم‌ها فراگیر و جانش��ین کردن کش��ورها در مبادلات تجاری برای ایران س��خت‌تر

 شد.
 این امر س��بب ش��د تا ش��رکای تج��اری ایران، نه برحس��ب ویژگی‌ه��ای موردنیاز 
ش��رکای تجاری ازجمله کیفیت تولیدات این کش��ورها یا فاصله بهینه این کش��ورها با 
ایران )به‌منظور کاهش هزینه حمل‌ونقل( بلکه بر حس��ب مولفه‌های سیاس��ی انتخاب 
ش��وند. به‌عن��وان مثال، در ش��رایط تحریم، صنعت نف��ت ایران به جای عق��د قرارداد 
خرید تکنولوژی با کش��ورهای غربی دارای مزیت و مولد تکنولوژی، اغلب مجبور ش��د 
به کش��ورهایی روی بیاورد که مایل به همکاری هس��تند؛ حتی اگر تکنولوژی در این 
کشورها با کیفیت پایین‌تری عرضه شود یا این کشورها مزیت پایین‌تری نسبت به سایر 
کشورها داشته باشند. این امر فرصتی برای بعضی از شرکت‌های چینی و روسی فراهم 
کرد. تغییر ترکیب مبادی وارداتی ایران: بررسی کشورهای عمده وارداتی کالای ایرانی 
برگرفته از آمار منتشرش��ده توس��ط گمرک نیز موید این مطلب است. در حالی که در 
سال ۱۳۸۹، ۴کشور آلمان )۴۵۸۵میلیون دلار(، سوئیس )۳۷۷۲میلیون دلار(، فرانسه 
)۲۰۴۲میلیون دلار( و ایتالیا )۱۷۴۵میلیون دلار( در جمع ۱۰کشور اول مبدا وارداتی 
ایران قرار داش��تند، در س��ال‌های پس از ۱۳۹۰ به مرور از میزان صادرات خود به ایران 
کاستند؛ به گونه‌ای که حتی پس از گذشت دوسال از توافق برجام )پایان سال ۱۳۹۶( 
همچنان میزان واردات ایران از این کشورها به رقم واردات سال ۱۳۸۹ نرسیده است. از 
طرفی میزان واردات ایران از چین طی سال‌های مورد بررسی دارای روند کلی افزایشی 
بوده؛ به گونه‌ای که با ‌۱۲۹.۶درصد افزایش، از رقم ۵۷۵۶میلیون دلار واردات در س��ال 
۱۳۸۹ به رقم ۱۳۲۱۶میلیون دلار واردات در س��ال ۱۳۹۶ و مبلغ ۱۴۰۷۰میلیون دلار 

در سال۲۰۲۲ رسیده است.

سخن پایانی
 تحریم‌های بین‌المللی اعمال‌شده علیه ایران، به‌ویژه از سوی شورای امنیت، ایالات‌متحده و اتحادیه اروپا، تاثیرات گسترده‌ای بر واردات و اقتصاد کشور داشته‌اند. 
این تحریم‌ها از طریق محدودیت‌های بانکی، حمل‌ونقل، بیمه و خدمات بندری، مانع دسترسی ایران به کالاها و خدمات حیاتی شده‌ و به افزایش هزینه‌ها و کاهش 

تولید در بخش‌های مختلف اقتصادی منجر شده‌اند.

تحریم‌های ش��ورای امنیت س��ازمان ملل از سال ۲۰۰۶ علیه 
ایران آغاز ش��د و هدف اصلی آنها محدود کردن دسترسی ایران 
ب��ه فناوری‌ها و کالاهایی ب��ود که می‌توانس��تند در برنامه‌های 
هسته‌ای و نظامی مورد استفاده قرار گیرند. قطعنامه‌هایی مانند 
۱۶۹۶، ۱۷۳۷ و ۱۹۲۹ به‌طور مشخص صادرات و واردات کالاها 
و فناوری‌ه��ای دوکارب��رده )که هم در صنای��ع نظامی و هم در 

صنایع غیرنظامی کاربرد دارند( را ممنوع کردند.
این محدودیت‌ها به‌ویژه بر واردات تجهیزات صنعتی حساس، 
م��واد اولی��ه و فناوری‌ه��ای پیش��رفته‌ای ک��ه صنای��ع کلیدی 
مانن��د نفت، گاز و پتروش��یمی به آنها وابس��ته هس��تند، تاثیر 
گذاش��تند. برای مث��ال، محدودیت‌های اعمال‌ش��ده بر واردات 
تجهی��زات حفاری و فناوری‌های موردنیاز برای اس��تخراج نفت 
و گاز باع��ث ش��د ت��ا ای��ران در بهره‌ب��رداری از میادین جدید 
دچار مش��کل شود. تحریم‌های تجاری ش��ورای امنیت سازمان 
مل��ل متحد عمدتا بر مح��ور عدم‌پذیرش تعه��دات جدید برای 
کمک به بخش تجارت ای��ران )قطعنامه ۱۸۰۳( و عدم‌صادرات 
 محص��ولات نظامی )قطعنامه ۱۸۰۳ و قطعنامه ۱۹۲۹( اس��توار 

شده‌اند.
تحریم‌های امریکا و اروپا��

ایالات‌متحده از س��ال ۱۹۷۹ تحریم‌های اقتصادی گسترده‌ای 

را علیه ایران اعمال کرده اس��ت، اما پ��س از خروج از برجام در 
س��ال ۲۰۱۸ این تحریم‌ها به‌طور قابل‌توجهی گسترش یافتند. 
تحریم‌ه��ای امریکا ش��امل تحریم‌های اولیه و ثانویه اس��ت که 
ه��دف آنها محدود کردن توان ایران برای تجارت با کش��ورهای 
دیگر اس��ت. ای��ن تحریم‌ها به‌طور خاص صنای��ع انرژی، مالی و 
حمل‌ونق��ل ایران را هدف قرار داده‌ و محدودیت‌های ش��دیدی 
بر واردات مواد اولیه، تجهیزات صنعتی، فناوری‌های پیشرفته و 
کالاهای اساسی اعمال کرده‌اند. تحریم‌های ثانویه ایالات‌متحده، 
ش��رکت‌ها و کشورهای ثالث را نیز تهدید می‌کند که در صورت 
تجارت با ایران، دسترس��ی آنها ب��ه بازارهای امریکا قطع خواهد 
شد. این سیاست باعث شد که بسیاری از شرکت‌های بین‌المللی 

از همکاری با ایران خودداری کنند.
تحریم‌های تجاری امریکا شامل ممنوعیت انجام هرگونه تجارت 
با دولت، شرکت‌ها و اتباع ایرانی )فرمان اجرایی ۱۲۹۵۹ و قانون 
تحریم جامع ای��ران(، ممنوعیت واردات کالاها و خدمات ایرانی 
به امری��کا )فرمان اجرایی ۱۲۹۵۹ و فرم��ان اجرایی ۱۲۶۱۳(، 
ممنوعی��ت واردات کالاهای امریکایی به ای��ران )فرمان اجرایی 
۱۲۲۰۵(، ممنوعی��ت خرید و ص��ادرات محصولات امریکایی به 
کش��ور ثالث برای صادرات به ایران )فرم��ان اجرایی ۱۳۰۵۹ و 
قانون آزادی ایران(، عدم‌اس��تفاده از شرایط موافقت‌نامه تجارت 

ترجیحی )فرمان اجرای��ی ۱۲۲۰۵( و بنادر ایران )قانون آزادی 
ایران، مقابله با اش��اعه ۲۰۱۲( و همچنین، صادرات محصولات 
نفت��ی )فرمان اجرای��ی ۱۳۸۴۶ و قانون اختی��ارات دفاع ملی و 
قانون تحریم جامع ایران(، تحریم صادرات نفت ایران به کش��ور 
ثالث )قانون کاهش تهدید ایران و حقوق بش��ر سوریه( و تحریم 

خودروسازی )فرمان اجرایی ۱۳۶۴۵( است.
 تحریم‌های اتحادیه اروپا��

اتحادیه اروپا نیز از سال ۲۰۱۰ به تحریم‌ اقتصادی علیه ایران 
پرداخت و برخی از گس��ترده‌ترین محدودیت‌ها را در تجارت با 
ایران اعمال کرد )تصمیم ۴۱۳(. این تحریم‌ها شامل ممنوعیت 
واردات م��واد اولیه، فناوری‌ه��ای دوکاربرده و تجهیزات صنعتی 
بود که می‌توانس��تند در صنایع نظامی یا هسته‌ای مورد استفاده 

قرار گیرند.
 تحریم‌های اتحادیه اروپا همچنین شامل محدودیت‌های بانکی 
و مالی و بیمه‌ای ش��د که مانع دسترس��ی ایران به سیستم‌های 
مال��ی بین‌الملل��ی و انج��ام معام�الت تجاری ش��د. ب��ا اینکه 
اتحادی��ه اروپا پس از امضای برج��ام تحریم‌های خود را کاهش 
داد، ام��ا ب��ا خروج امری��کا از این توافق و بازگش��ت تحریم‌های 
 ثانوی��ه، ش��رکت‌های اروپای��ی نیز از تج��ارت با ای��ران فاصله 

گرفتند.

 تحریم‌ها؛ از شورای امنیت سازمان ملل تا اروپا 


