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عکس ‌روز

 در دوران توس��عه فناوری‌های ارتباطی و گس��ترش روزافزون رس��انه‌های 
دیجیتال در زندگی روزانه، توجه به تربیت فرهنگی کودکان و نوجوانان بیش 
از پیش ضرورت یافته اس��ت. خانواده به‌عنوان نخس��تین نهاد تربیتی جامعه، 
نقشی تعیین‌کننده در شکل‌گیری شخصیت، نگرش‌ها، ارزش‌ها و رفتارهای 
فرزندان دارد. در چنین بستری، رسانه‌های فرهنگی، به‌ویژه کتاب، با ارتقای 
آگاهی، تقویت قدرت تفکر و پرورش ارزش‌های اخلاقی، مسیر رشد فکری و 
اجتماعی نسل آینده را هموار می‌سازند.  ترویج فرهنگ کتاب‌خوانی راهکاری 
کارآمد برای افزایش دانش، تحکیم روابط خانوادگی، ایجاد تعادل در استفاده 
از ابزاره��ای دیجیتال و ارتقای امنیت فرهنگی خانواده اس��ت؛ مس��یری که 
اس��تمرار آن، ضامن بالندگی و س�المت فکری نسل جدید خواهد بود. رسانه 
در مفهوم گس��ترده خود، ابزاری برای انتقال پیام، دانش، تجربه و ارزش‌های 
انس��انی اس��ت. در عصرکنونی، این ابزارها تنها به رادیو، تلویزیون، مطبوعات 
و اینترنت محدود نبوده، بلکه ش��امل کتاب‌های چاپی، الکترونیک، صوتی و 
دیگر عرصه‌های انتقال دانش نیز می‌ش��وند. رس��انه‌ها متناسب با محتوا و نوع 
به‌کارگیری، بر نگرش‌ها و رفتارهای افراد اثرگذارند و در ش��کل‌دهی فرهنگ 
عمومی سهم دارند. ازاین‌رو، گزینش آگاهانه رسانه‌های فرهنگی و بهره‌گیری 
اصولی از ظرفیت‌های آن‌ها، به‌ویژه در دوران کودکی و نوجوانی، بس��یارحائز 
اهمیت اس��ت. در میان رسانه‌های فرهنگی، کتاب جایگاهی ممتاز دارد؛ زیرا 
مخاط��ب را ب��ه تأمل، تحلیل و مش��ارکت فعال ذهن��ی فرامی‌خواند. کودک 
ی��ا نوجوان هنگام مطالعه با ش��خصیت‌ها و رویدادها ارتب��اط برقرار می‌کند، 
پرس��ش‌هایی تازه می‌س��ازد و درباره موضوعات متنوع می‌اندیش��د.  مطالعه 
مستمر، موجب تقویت مهارت‌های زبانی، افزایش دامنه واژگان، بهبود توانایی 
نگارش، پرورش خلاقیت و ارتقای قدرت حل مس��ئله خواهد ش��د. آش��نایی 
ب��ا داس��تان‌ها، زندگی‌نامه‌ها و آثار علمی نیز فرصت��ی برای درک تجربه‌های 
متفاوت انسانی است و مفاهیمی همچون مسئولیت‌پذیری، همدلی، عدالت، 
احت��رام و هم��کاری را نهادین��ه می‌کند. کتاب از این منظ��ر، ابزاری بی‌بدیل 
برای پرورش انس��ان‌هایی آگاه، اندیش��مند و مس��ئولیت‌پذیر است.  فرهنگ 
و رس��انه رابطه‌ای دوسویه دارند؛ رس��انه‌ها از ارزش‌ها و باورهای جامعه تأثیر 
می‌پذیرند و هم‌زمان در انتقال و بازتولید آنها نقش‌آفرینی می‌کنند. هنگامی 
ک��ه کتاب‌خوان��ی به بخش��ی از فرهنگ خانواده مبدل گ��ردد، مطالعه از یک 
فعالیت آموزشی به تجربه‌ای خوشایند و ماندگار تغییر شکل می‌یابد. کودکی 
که از س��ال‌های نخس��ت زندگی با کتاب، قصه‌گویی و فضای مطالعه آش��نا 
می‌ش��ود، آمادگ��ی فزون‌تری برای حفظ علاقه به یادگیری و جس��ت‌وجوی 
دانش در دوران نوجوانی و بزرگس��الی خواهد داش��ت. شکل‌گیری این عادت 
به دسترس��ی به کتاب‌های مناس��ب، اختصاص زمان کافی، ترغیب داوطلبانه 
و حضور الگوهای کتاب‌خوان در خانه وابس��ته اس��ت. والدینی که خود اهل 
مطالعه‌ باشند، با رفتارشان اهمیت دانش‌اندوزی را به فرزندان نشان می‌دهند 
و در ایج��اد انگیزه پایدار برای خواندن، تأثیرگذاری عمیق‌تری دارند.  یکی از 
دغدغه‌های نوظهور در کانون خانواده‌های امروزی، فراگیری فزاینده استفاده 
کودکان و نوجوانان از رس��انه‌های دیجیتال و ش��بکه‌های اجتماعی اس��ت. 
اگرچه دسترس��ی آس��ان به دانش و ارتباط با جهان از جنبه‌های مثبت این 
فناوری‌هاس��ت، اما انتشار داده‌های نادرس��ت، احتمال مواجهه با محتواهای 
نامناس��ب، تبلیغات گمراه‌کننده و حضور مف��رط در فضای مجازی، می‌تواند 
ب��ه کاهش تمرکز، افت تحصیلی و تضعیف روابط خانوادگی منجر ش��ود.  در 
چنین ش��رایطی، کتاب‌خوانی، زمینه بیشتری برای تقویت قدرت تشخیص و 
تحلیل فراهم می‌آورد. نوجوانی که به مطالعه منابع معتبر و مقایسه دیدگاه‌ها 
خو گرفته باش��د، با هوش��مندی بیشتری پیام‌های رسانه‌ای را واکاوی کرده و 
برای راس��تی‌آزمایی ادعاها، به ش��واهد مس��تدل و قابل اعتماد تکیه می‌کند. 
البته کتاب‌خوانی باید با آموزش س��واد رس��انه‌ای همراه ش��ود تا فرزندانمان 
شیوه ارزیابی اعتبار منابع، تفکیک اخبار واقعی از شایعات و صیانت از حریم 
خصوصی را به‌درس��تی فراگیرند. خانواده، س��هم بسزایی در پرورش علاقه و 
اشتیاق به مطالعه در کودکان دارد. اختصاص زمانی معین برای کتاب‌خوانی، 
قصه‌گوی��ی پی��ش از خواب، تبادل‌نظر پیرامون داس��تان‌ها و اهدای کتاب در 
مناس��بت‌ها، اقداماتی س��اده و کارآمد برای نهادینه‌سازی این علاقه به‌شمار 
می‌آیند. والدین باید در انتخاب کتاب، به س��ن، نیازها، توانمندی‌ها و علایق 
فرزندان توجه ویژه‌ای داشته باشند. کتاب‌های تصویری و داستان‌های کوتاه 
ب��رای خردس��الان، و رمان‌های وی��ژه نوجوانان، زندگی‌نامه‌ه��ا، آثار علمی و 
مهارت‌های زندگی برای گروه‌های س��نی بالاتر، گزینه‌هایی جذاب و س��ازنده 
محسوب می‌شوند. تأسیس کتابخانه‌ای کوچک در خانه، حتی با تعداد اندکی 
کت��اب، نم��ادی عین��ی از ارج نهادن به دانش و مطالعه برای فرزندان اس��ت. 
تجربه مطالعه نباید تنها به انجام تکالیف، مواجهه با اس��ترس و پش��ت س��ر 
گذاش��تن ارزیابی‌های درس��ی محدود شود.  خانواده‌ها همچنین می‌توانند با 
مدیری��ت زمان در بهره‌گیری از ابزارهای هوش��مند و ش��بکه‌های اجتماعی، 
فرصت‌ه��ای مغتنمی برای مطالع��ه، فعالیت‌های هنری و تعاملات خانوادگی 
خلق کنند.البته، هدف نفی فناوری نیست؛ بلکه تأکید بر ضرورت ایجاد تعادل 
می��ان بهره‌گی��ری از امکانات دیجیتال و پرداختن ب��ه فعالیت‌های فرهنگی، 
هنری و تعاملات خانوادگی اس��ت. مدرس��ه، کتابخانه‌ها و رسانه‌های جمعی 
نیز در بسط فرهنگ کتاب‌خوانی مسئولیت خطیری دارند. معلمان می‌توانند 
با معرفی آثار فاخر، تش��کیل گروه‌های مطالعه، برگزاری نشس��ت‌های نقد و 
اختص��اص زمانی برای خوانش آزاد، دانش‌آموزان را به این امر راغب س��ازند. 
کتابخانه‌های مدارس و مراکز عمومی باید محیط‌هایی پویا و دس��ترس‌پذیر 
باشند تا کودکان و نوجوانان بتوانند متناسب با علایق خود کتاب برگزینند و 
تجربیات مطالعاتی‌شان را با یکدیگر به اشتراک بگذارند. برگزاری کارگاه‌های 
قصه‌گویی، مس��ابقات، نشست‌های معرفی آثار و برنامه‌های ویژه نوجوانان، به 

مطالعه، جلوه‌ای نشاط‌آور و اجتماعی می‌بخشد.
از مهم‌تری��ن راهکارهای گس��ترش فرهنگ کتاب‌خوانی و توس��عه عدالت 
فرهنگی، فراهم کردن دسترس��ی آس��ان و کم‌هزینه به کت��اب، به‌ویژه برای 

خانواده‌های کم‌برخوردار، است.
رس��انه‌های جمعی نیز با معرفی آثار ارزش��مند، گفت‌وگو با نویس��ندگان و 
اف��راد موفق و کارآفری��ن، بازتاب فعالیت‌های نوجوان��ان کتاب‌خوان و تولید 
برنامه‌ه��ای ج��ذاب پیرامون ادبیات و دانش، می‌توانن��د جایگاه مطالعه را در 
جری��ان عمومی زندگی تقویت کنن��د. در این زمینه، بهره‌گیری از کتاب‌های 
الکترونیکی، صوتی و محتوای تعاملی متناسب با نیازهای نسل جدید، پیوند 
میان فناوری و فرهنگ مطالعه را مستحکم می‌سازد. اگر رسانه‌های دیجیتال، 
عرصه‌ای برای معرفی آثار مناسب و دسترسی آسان‌تر به آنها باشند، می‌توانند 

در ترویج کتاب‌خوانی نقشی اثرگذار داشته باشند.
در اندیش��ه‌های دینی، دانش‌پژوهی، خردورزی، جس��ت‌وجوی حقیقت و 

پرهیز از داوری‌های شتاب‌زده، از ارکان اصیل تربیتی تلقی می‌شوند.
بنابراین، ترویج فرهنگ مطالعه در میان کودکان و نوجوانان، سرمایه‌گذاری 
راهبردی برای اعتلای فکری، اجتماعی و فرهنگی جامعه است. کتاب‌خوانی، 
تقویت‌کننده تفکر انتقادی، خلاقیت، همدلی و آگاهی نسل آینده است؛ مهارتی 
که در هم‌سویی با سواد رسانه‌ای، آنان را برای رویارویی مسئولانه با ابعاد فضای 
دیجیتال تجهیز می‌کند. تحقق این مهم، مس��تلزم تعامل هم‌افزای خانواده، 
مدرس��ه، کتابخانه‌ها، رسانه‌ها و سیاست‌گذاران فرهنگی است. جامعه‌ای که 
مطالعه را به جزئی تفکیک ناپذیر از زیس��ت کودکان و نوجوانان تبدیل کند، 
پرورش نس��لی آگاه، مقتدر و مسئولیت‌پذیر را تضمین می‌نماید؛ نسلی که با 
خردورزی و گزینش هوش��مندانه، از قابلیت‌های رس��انه‌های دیجیتال بهره 

جسته و در صیانت و ارتقای فرهنگ عمومی نقش‌آفرینی می‌کند.
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نگاره چهارم: 
انسان و لایه هایش با نگاهی به درون همیشه 
پنهان��ش، در س��ر چه داری ت��ا بخوانمت‌ای 
چش��م بر دور دس��ت، حضور درخت و مار و 
خوانش‌های بیشمار، ز پهلو نگریستن تا برابر 
رخ ق��رار یافت��ن همانند کتابی که از جلدش 

باید خواند.

ادای دین به جواد مجابی 

باب�ک بهاری: جواد مجاب�ی و نگاره‌های بجا مان�ده بر دیوارهای 
گال�ری گویا، گوی�ای بخش عمیق و دایمی این تازه پر کش�یده از 
میان ماست، از خیل نوشتار‌های ارزشمندش در زمینه‌های متفاوت 
از طنز تا رمان و ش�عر و پژوهش و س�ینما و غیرو تا آثار تصویری 
بجا مانده‌اش که نمادی از شخصیت ساده و طناز و کودکانه اوست.

نگاره دوم:
از  مینیمال��ی   
خ��ط و طراح��ی، 
همکناری کودکانه 
و روح بزرگسالانه، 
درک و نمایشی از 
حرک��ت و انرژی و 
دفرمگی  شیطنت، 
و ط��رح وارگ��ی و 
باری  لایگی،  چند 
آمدی��م  اهس��ته 
می‌رویم  آهس��ته 
تا ش��اخ مان نزند 
ای��ن گربه س��رک 

کشیده.

نگاره نخست:
کارب��رد حداقل��ی رنگ‌ه��ا 
برای پرتره‌ای چنین ماندگار، 
قابی بر س��اخته از رنگ سرخ، 
حلقه در حلقه و عبور س��لطان 
حلقه‌ه��ا از قاب تصویر، نگاه و 
خروجش از قاب حلقه ایس��ت 
ک��ه افکنده هنرمن��د بر ذهن 

مخاطبش.

نگاره سوم: 
اشکال هندسی و خلاصگی رنگ‌ها و چهار پایی که برای لحظه‌ای به دیده هنرمند آمده 
و س��پس همیش��ه ماندگار، تلفیق قابل توجه مشکی و قهوه‌ای در کنار خاکستری روشن 

یادآوری مناسبی برای نمایش نیرو و توان فرم برای ارائه مفهوم تا رسیدن به مقصد.

نگاره پنجم:
 ترکی��ب رنگ‌ه��ا ب��رای 
باز‌سازی فضایی غیر واقعی 
بی‌چه��ره‌ای  س��ورئال،  و 
م��ا را می‌نگرد! ب��ا صورتی 
بی‌چهره!، س��یالیت فضا و 
حضور ماهی‌ه��ا با رنگ‌ها 
و لغزیدن‌های نرم همچون 
خی��ال، خیس می‌ش��ویم 
بی‌آنکه نگران باشیم حتی 

در خیابان.

نگاره هفتم: 
س��ورئالی از رن��گ و ش��کل و خلق 
عم��ق و بع��د، مفهوم گرای��ی و بعد و 
حرک��ت با بهره مناس��ب و خلاقانه از 
دایره ها، رنگ‌های س��بز آبی مشکی 
و قرمز آنهم چنین مقتصدانه و موثر، 
جابه‌جایی‌ه��ای چیزهای��ی بج��ای 
چیزهای دگر، نقش نوشتار، بر آمدن 
از کیس��ه شعبده و توهم را به واقعیت 

کشاندن شود یا نشود؟.

نگاره هشتم:
شب‌های س��پید بیمارس��تان، کسی 
از آین��ده می‌نگرد به ای��ن خط و رنگ، 
آخری��ن نمایش هنرمند؛ هنر هس��ت تا 

واقعیت ما را نکشد.
نوش��تن درب��اره آث��ار هنرمندی که 
درباره هنر تا لحظه آخر نوشت و نوشت 
کمی دش��وار و در عین حال ادای دینی 

است تا نرود خاطرش از یاد. 

نگاره ششم: 
تکریم و پیوند انس��ان با گیاه و درخت حتی با س��ایه خش��تی‌اش با دو رنگ زرد و بنفش، مینیمالی از رنگ و شکل، تقابل 
فرم‌های هندس��ی با ترکیبی از همان فرم‌ها در بیان حرکت و تخیل در س��ایه ها!، مراقب س��ایه‌ها باشیم شاید عامل نبرد یا 

هم آغوشی شوند.

ترویج فرهنگ کتاب‌خوانی 
در عصر رسانه

شهرام شیرکوند
 پژوهشگر اجتماعی


