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در ابتدای این گزارش برای اطمینان از موجودی کالاها مورد نیاز و 
بررسی نرخ آنها به گفت‌وگو با رضا کنگری، رئیس اتحادیه بنکداران 

مواد غذایی تهران پرداخته‌ایم.
رئی��س اتحادیه بنکداران مواد غذای��ی تهران در رابطه با موجودی 
کالاهای اساس��ی موردنیاز برای ایام محرم به  گفت: هیچ‌گونه 

کمبودی در تامین ذخایر کالاهای اساسی ایام محرم وجود ندارد. 
همچنی��ن باتوجه ب��ه فراوانی عرضه، پیش‌بینی می‌ش��ود که نرخ 

کالاها در ایام محرم تغییری نداشته باشد.
رض��ا کنگری بااش��اره به کاهش ۵ تا ۶ درصدی ن��رخ برنج ایرانی 

در آس��تانه فصل برداش��ت تولید داخل اظهار ک��رد: نرخ کنونی هر 
کیلو برنج هاش��می در عمده‌فروش��ی‌ها ۹۵ تا ۱۰۰ هزارتومان، برنج 
پرمحصول ۶۵ تا ۱۰۰ هزارتومان و برنج خارجی ۴۵ تا ۵۵هزارتومان 
اس��ت ک��ه با احتس��اب حداکث��ر ۱۲ تا ۱۵ درصد س��ود به‌دس��ت 
مصرف‌کننده می‌رس��د. وی همچنین در رابطه ب��ا نرخ حبوبات نیز 
بیان ک��رد: باتوجه به رکود حاکم بر بازار، ن��رخ روغن کاهش یافته، 

همچنین نرخ حبوبات از ثبات نسبی در بازار برخوردار است.
رئی��س اتحادیه صن��ف بنکداران مواد غذایی ته��ران با بیان اینکه 
نرخ ش��کر در بازار ثبات ندارد، گفت: نرخ مصوب هرکیلو ش��کر ۳۵ 

هزارتومان است که با احتساب ۱۰ 
درصد ارزش‌افزوده و ۳ درصد سود 
بنکداری باید با نرخ ۴۲ تا ۴۳ هزار 
تومان عرضه ش��ود ک��ه در نهایت 
ب��ا ن��رخ ۴۶ هزارتومان به‌دس��ت 
مصرف‌کننده برس��د، ام��ا به‌دلیل 

مشخص نبودن مرجع متولی توزیع بنکداری، نرخ شکر نوسان دارد، 
در حالی که مصرف ش��کر در ایام محرم ب��ا افزایش ۳ برابری همراه 

است.

برای خرید کتیبه، ریس��ه و پرچم‌های مختلف که از 
اصلی‌ترین بخش‌های عزاداری هستند، باید از ۴۸ هزار 
توم��ان تا بیش از یک میلیون و نیم بس��ته به جنس و 
مت��راژ آن  و برای خرید زنجی��ر نیز باید از ۶۶ تا ۳۰۰ 
هزار تومان هزینه کرد. اگر قصد تزئین دیوارها با پارچه 
مش��کی را نیز داشته باشید، بس��ته به کیفیت و متراژ 

باید از متری ۸۰ تا ۲۰۰ هزار تومان هزینه کنید.
علامت یکی از گران‌ترین اقلامی است که هیات‌های 
عزاداری خری��داری می‌کنند که برای علامت تک‌تیغه 
۷۵ میلی��ون و برای علامت محرم ۲۱ تیغه کار دس��ت 
بای��د از ۸۰۰ میلیون ت��ا بیش از یک میلی��ارد تومان 

هزینه کرد.
بی‌ش��ک خرید ظ��روف یک‌بار مصرف برای مراس��م 
ع��زاداری محرم بس��یار اهمی��ت دارد. با س��ر زدن به 

سایت‌های اینترنتی، ش��اهد قیمت‌های مختلفی برای 
ظ��روف یک‌ب��ار مصرف خواهی��د بود که ب��ه محدوده 

قیمتی هر یک از اقلام نیز اشاره خواهیم کرد.
برای خرید یک بس��ته صدتایی ظرف یک‌بار مصرف 
ف��وم غذا تک‌پرس ح��دود ۱۲۰ تا ۱۸۰ ه��زار تومان، 
لیوان یک‌بار مصرف س��اده بس��ته ۵۰۰ عددی از ۷۰ 
تا ۹۰ ه��زار تومان، لیوان کاغذی م��ات یک‌بارمصرف 
۵۰ عددی ۲۵ ت��ا ۳۰ هزار تومان، لیوان یک‌بارمصرف 
محرمی ۵۰ عددی ۳۸ تا ۴۰ هزار تومان، ظرف یک‌بار 
مص��رف آلومینیوم��ی تک‌پرس اقتصادی بس��ته ۵۰۰ 
ع��ددی یک میلیون و ۶۵۰ هزار تومان، کاس��ه یک‌بار 
مص��رف آملون بس��ته ۳۰ عددی ۱۲۰ ه��زار تومان و 
قاشق و چنگال یک‌بار مصرف مجلسی بسته ۵۰ عددی 

باید ۶۹ تا ۷۵ هزار تومان هزینه کرد.

قورمه‌سبزی و قیمه نام ۲ غذایی است که در ایام محرم زیاد نام آنها را می‌شنوید. 
حال باوجود افزایش قیمت‌های سرس��ام‌آوری که در این روزها حس��ابی بازار را از 
خریدار خالی کرده است، به نرخ برخی اقلام موردنیاز برای تهیه این غذاهای نذری 
می‌پردازی��م. برای خری��د برنج ایرانی کیلویی ۱۱۰ تا ۱۶۰ ه��زار تومان، یک کیلو 
گوش��ت از ۶۰۰ تا ۸۰۰ هزار تومان، یک کیلو لوبیا چیتی از ۴۵ تا ۵۵ هزار تومان، 
یک کیلو لپه از ۸۸ تا ۹۷ هزار تومان، یک قوطی رب گوجه فرنگی از ۳۶ تا ۵۵ هزار 

تومان هزینه می‌شود که بسته به مقدار نذر، هزینه‌های نهایی آن متفاوت است.

قیمت کالاهای اساسی در ایام محرم تغییر نمی‌کند

اقلام نذریاز پرچم تا خرید ظروف پلاستیکی

کیمیا ملکی 
editor@smtnews.ir

هزینه عاشقی
بررسی  از نرخ اقلام مورد نیاز ایام محرم

ای�ن روزها تمام ش�هر س�یاه‌پوش عزای�ی بزرگ 
اس�ت، مح�رم آمد و ب�از حال‌وهوایی تازه به ش�هر 
داد. با گذش�ت بیش از ۱۴۰۰ س�ال از ش�هادت امام 
حس�ین‌)ع( نوه بزرگوار پیامبر اسلام حضرت محمد 
)ص(، ش�یعیان جه�ان همچنان ۱۰ روز نخس�ت ماه 
محرم را به ادای احت�رام و عزاداری می‌گذرانند. در 
اصل مناس�ک این دهه، نبرد کربلای امام حسین را 
جاودانه و از به فراموشی سپرده شدن این فداکاری 
عظی�م جلوگیری ک�رده اس�ت. حال بنا ب�ر عادت 
هر‌ساله امسال نیز در روزنامه  به بررسی اقلام 

مورد نیاز در ایام محرم می‌پردازیم.

سخن پایانی
امیدواریم باتوجه به اینکه کمبودی در این ایام وجود ندارد، شاهد افزایش نرخ 
اقلام اساس��ی ماه محرم به‌دلیل افزایش تقاضا نباشیم. در نهایت نباید فراموش 
کرد که س��فره نذری امام‌حس��ین )ع( باید براس��اس س��ادگی و ساده‌زیس��تی 

گسترده باشد.

تامین اقلام تنظیم بازار ویژه محرم
با فرا رسیدن ماه محرم و آغاز عزاداری‌ در هیات‌ها، برخی 
صنوف و واحدهای تولیدی به‌طورمس��تقیم و غیرمستقیم 
در برگزاری هیات‌ها و عزاداری‌ها دخیل هس��تند و به‌قول 
مع��روف، بازارش��ان تکان می‌خ��ورد. در این بی��ن، وزارت 
صنعت، معدن و تجارت و وزارت جهاد کش��اورزی نیز ملزم 
به همکاری با هیات‌های مذهبی و تامین ملزومات موردنیاز 

برای ادای نذورات هستند.
در همی��ن ح��ال وزارت بهداش��ت نیز مس��ئول تدوین 
دستورالعمل بهداشتی برای ایام محرم و نظارت مستمر بر 

پخت و توزیع نذورات است.
نظارت بر تنظیم بازار اقلام خوراکی��

بر همین اساس در نخس��تین روز محرم، رئیس سازمان 
جهاد کشاورزی استان تهران بااشاره به سهمیه اقلام تنظیم 
بازار ویژه هیات‌های مذهبی از تامین اقلام تنظیم بازار ویژه 
مح��رم خبر داد و گفت: با فرا رس��یدن م��اه محرم و صفر، 
بیش از ۸ هزارتن برنج، ش��کر، گوش��ت قرم��ز و مرغ بین 

هیات‌های مذهبی تهران توزیع می‌شود.
درباره  برادری  جبرئیل 
تنظیم  تخصیص سهمیه 
کالاهای  و  اق�الم  ب��ازار 
مح��رم  وی��ژه  ض��روری 
ب��رای هیات‌های مذهبی 
گفت: این کالاها ش��امل 
برن��ج، گوش��ت قرم��ز و 
شکر اس��ت. رئیس جهاد 
کشاورزی اس��تان تهران 

افزود: این اقلام به هیات‌های مذهبی با معرفی‌نامه سازمان 
تبلیغات و امور مس��اجد برای اقامه عزای سیدالش��هدا )ع( 

عرضه می‌شود.
برادری بیان کرد: این اقلام شامل ۷۵۰ تن گوشت قرمز، 
۲هزار و۶۵۰ تن گوشت مرغ، ۳هزار و۲۰۵ تن برنج و هزار 

و 400 تن شکر است.
وی بااشاره به نحوه توزیع این محصولات بین هیات‌های 
مذهب��ی افزود: ب��ا برنامه‌ریزی‌ه��ای انجام‌گرفته به‌منظور 
توزیع مناس��ب و بهینه این اقلام مقرر ش��ده اس��ت توزیع 
این کالاها با معرفی‌نامه امور مس��اجد و همچنین سازمان 
تبلیغات اسلامی در سطح شهر تهران و مباشرین در سطح 

شهرستان انجام گیرد.
وی تصری��ح ک��رد: هیات‌ه��ای مذهبی می‌توانن��د با در 
دس��ت داش��تن معرفی‌نامه، به س��ردخانه‌های تهرانپارس 
و هشت‌ش��هریور ب��رای دریافت گوش��ت قرم��ز منجمد و 
مباشرین سازمان تبلیغات و امور مساجد برای دریافت برنج 
و ش��کر مراجعه کنند. برادری درباره نرخ این کالاها گفت: 
برن��ج با نرخ ه��ر کیلوگرم ۳۵ هزار تومان، ش��کر ۴۲ هزار 
و ۵۰۰ تومان، گوش��ت قرمز منجمد )میانگین( ۳۰۰ هزار 
تومان و گوشت مرغ منجمد ۶۵ هزار و ۷۰۰ تومان در این 

طرح عرضه خواهد شد.
رئیس جهاد کش��اورزی اس��تان تهران گفت: توزیع این 
اقلام تا آخر ماه صفر ادامه دارد و امیدواریم بتوانیم با توزیع 
مناسب آن در راستای رفع نیاز هیات‌های مذهبی و برپایی 

مجالس سیدالشهدا )ع( قدمی برداشته باشیم.
نظارت مستمر بر پخت و توزیع نذورات��

باتوجه به فرا رسیدن ایام محرم و صفر و برگزاری مراسم 
عزاداری سالارشهیدان در کش��ور، کنترل عوامل محیطی 
به‌منظور حفظ و ارتقای سلامت عزاداران حسینی ضروری 
و نیازمن��د برنامه‌ریزی مناس��ب اس��ت، بنابراین نظارت بر 
رعای��ت موازین بهداش��ت ف��ردی و محیطی در مس��اجد، 
تکای��ا، هیات‌ها و موکب‌ها به‌ویژه نظ��ارت بر تهیه و توزیع 
نذورات در مراس��م عزاداری برای پیشگیری از بیماری‌های 
مرتب��ط با آب و غذا به‌وی��ژه بیماری‌های عفونی روده‌ای از 
اهمیت ویژه‌ای برخوردار اس��ت. سیاست‌های برنامه در این 
دستورالعمل شامل هماهنگی و مشارکت‌های درون‌بخشی 
و بین‌بخش��ی، آموزش و اطلاع‌رس��انی، پای��ش، نظارت و 

بازرسی بهداشتی و همچنین گزارش‌دهی است.
در این دستورالعمل ضمن تاکید بر آموزش و اطلاع‌رسانی 
عمومی درباره رعایت بهداش��ت فردی و استفاده مناسب از 
تاسیسات بهداشتی و خدماتی، رعایت بهداشت آب و مواد 
غذایی و تهویه مناس��ب در محل‌های برگ��زاری عزاداری، 
در عین حال برنامه‌های بازرس��ی بهداش��تی از محل‌های 
برگزاری مراس��م س��وگواری و چگونگ��ی فعالیت تیم‌های 

عملیاتی در این زمینه تشریح شده است.
در دس��تورالعمل ابلاغ��ی وزارت بهداش��ت ب��ر نظارت 
بهداش��تی مس��تمر بر پخت و توزیع مناسب غذا و نذورات 
موکب‌ها، هیات‌ها و ایس��تگاه‌های صلواتی در ایام محرم و 

صفر و گزارش‌دهی به مسئولان استانی تاکید شده است.
براس��اس ابلاغی��ه وزارت بهداش��ت، هرگون��ه پخت‌وپز 
در هیات‌ه��ا و موکب‌ه��ا و ایس��تگاه‌های صلوات��ی باید در 
مکان‌هایی با ش��رایط بهداشتی باش��د، همچنین مواد خام 
مصرفی باید س��الم و بهداشتی باشند و از فرآورده‌های خام 
دامی با کش��تار مجاز یا بسته‌بندی‌ش��ده موردتایید وزارت 

بهداشت و سازمان دامپزشکی استفاده شود.
همچنی��ن وزارت بهداش��ت در این ابلاغی��ه تاکید کرده 
است؛ ذبح و قربانی جلوی هیات‌ها انجام نشود و همچنین 
در پخت و پز از نمک‌های بس��ته‌بندی یددار تصفیه‌ش��ده 
دارای مج��وز س��ازمان غ��ذا و دارو و روغن‌ه��ای با ترانس 
پایین استفاده شود. وزارت بهداشت همچنین اعلام داشته 
اس��ت از بسته‌بندی غذا بیش از 2 س��اعت قبل از مصرف 
خودداری ش��ود و در اس��تفاده از ظروف یک‌بارمصرف، از 
ظروف فاقد مجوز و ظروف پلاس��تیکی ش��فاف و نازک در 
توزیع نوش��یدنی گرم و غذای پخته‌ش��ده خودداری شود، 
همچنین تاکید ش��ده است هیات‌ها از توزیع آب، شربت یا 
شیر فاقدبسته‌بندی در بین دس��ته‌های عزاداری و مراسم 
خودداری کنند. طبق دستورالعمل ابلاغی وزارت بهداشت، 
محل‌های برگزاری مراس��م س��وگواری حض��رت اباعبدالله 
الحس��ین )ع( باید ب��ا نصب تابلوها ی��ا اطلاعیه ممنوعیت 
استعمال دخانیات و جمع‌آوری زیرسیگاری‌ها، از استعمال 

مواد دخانی در محل‌های مسقف خودداری کنند.
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توزیع مرغ و گوشت منجمد بین هیات‌های مذهبی

توصیه‌های بهداشتی سازمان دامپزشکی

نظارت بهداشتی و شرعی بر قربانی‌های محرم

حس��ین ش��یرزاد، مدیرعامل شرکت پش��تیبانی امور دام کشور از تامین و 
توزیع مرغ و گوش��ت قرمز منجمد بین هیات‌های مذهبی در ماه محرم خبر 
داد و گفت: براس��اس برنامه‌ریزی‌های انجام‌گرفته، تامین ۱۵هزار تن گوشت 
مرغ منجمد از منابع ذخیره‌س��ازی شرکت و ۵هزار تن گوشت منجمد قرمز 
به‌منظ��ور توزیع بین مس��اجد و هیات‌های مذهبی در ماه محرم در دس��تور 
کار ش��رکت پش��تیبانی امور دام کشور قرار گرفته اس��ت. مدیرعامل شرکت 
پش��تیبانی امور دام کشور افزود: تامین و توزیع گوشت قرمز از طریق انجمن 
واردکنن��دگان فرآورده‌های خام دامی بین هیات‌ه��ای مذهبی در ۱۰ نقطه 
مختلف جغرافیایی در اس��تان تهران پیش‌بینی و مقرر شده است هیات‌های 

مذهبی در زمینه تامین گوش��ت مرغ با معرفی س��ازمان تبلیغات اسلامی به 
شرکت پشتیبانی امور دام استان‌ها مراجعه کنند.

وی در ادامه گفت: همچنین درباره تامین گوش��ت قرمز در اس��تان تهران 
نیز هیات‌های مذهبی با اخذ معرفی‌نامه از سازمان تبلیغات اسلامی به مراکز 
معرفی‌ش��ده انجمن واردکنندگان برای دریافت گوش��ت مراجعه و در س��ایر 
اس��تان‌ها نیز، سازمان جهاد استان نس��بت به معرفی مباشر خود به شرکت 
پشتیبانی امور دام کشور و انجمن واردکنندگان فرآورده‌های خام دامی برای 

تامین گوشت از بخش واردکنندگان بخش خصوصی اقدام می‌کنند.
به‌گزارش ایس��نا، مدیرعامل شرکت پش��تیبانی امور دام کشور گفت: نرخ 

تحویل گوش��ت قرمز به هیات‌های معرفی‌ش��ده حداکثر ۳۱۵ هزار تومان و 
گوشت مرغ ۶۰ هزار و ۷۰۰ تومان است.

در ضم��ن انجمن واردکنن��دگان فرآورده‌های خام دامی نس��بت به تامین 
گوشت منجمد گوساله براساس برش اعلامی معاونت توسعه بازرگانی وزارت 
جهاد کشاورزی اقدام و گزارش میزان تحویلی به تفکیک استان را به شرکت 

پشتیبانی امور دام کشور اعلام می‌کند.
گفتنی اس��ت، نظارت بر تامی��ن، توزیع و رعایت نرخ مصوب مباش��ران با 
س��ازمان جهاد کش��اورزی اس��تان و اداره کل نظارت و بازرسی وزارت جهاد 

کشاورزی خواهد بود.

به‌منظ��ور حفظ س�المت هموطن��ان و تامین بهداش��ت عمومی جامعه، س��ازمان 
دامپزش��کی و ادارات کل دامپزش��کی در سطح اس��تان‌ها، آماده بازرسی بهداشتی و 
شرعی دام‌های قربانی در روز تاسوعا و عاشورای حسینی هستند. سازمان دامپزشکی 
کشور در اطلاعیه‌ای اعلام کرد: بازرسان بهداشت گوشت دامپزشکی و ناظران شرعی 
با استقرار در نقاط مختلف شهرها به‌ویژه در محل کشتارگاه‌های دامی )ثابت و سیار(، 
دام‌های کش��تاری را از نظر آلودگی به عوامل بیماری‌زا به‌ویژه بیماری‌های مش��ترک 
بین انسان و دام بازرسی و سلامتی مصرف‌کنندگان را از ابتلای به بیماری‌ها تضمین 
خواهند کرد. به‌گزارش ایس��نا، سازمان دامپزش��کی از مردم خواست به‌منظور حفظ 

سلامت خود و سایر شهروندان توصیه‌های بهداشتی ذیل را جدی بگیرند:
 ۱- از ذبح دام خارج از چرخه نظارت بهداش��تی دامپزش��کی مثل ذبح در معابر 

عمومی، خیابان و منازل اکیدا خودداری کنند.
۲- گوش��ت و آلای��ش خوراکی دام ذبح‌ش��ده را قب��ل از مصرف حداقل 

۲۴ساعت در دمای‌صفر تا ۴ درجه سانتیگراد)یخچال( نگهداری کنند.
۳- برای قطعه کردن گوشت و شست‌وشوی آن، حتما از دستکش استفاده کنند.
۴- از ب��رش دادن کیس��ت‌ها و آبس��ه‌های موجود روی لاش��ه و دل و جگر جدا 

خودداری کنند.
۵- اندام‌ها و ضایعات غیرقابل‌مصرف را به‌هیچ‌وجه در اختیار حیوانات قرار ندهند.

۶- گوشت و آلایش خوراکی را حدالامکان کاملا پخته و سپس مصرف کنند.
۷- وس��ایل و سایر تجهیزات در تماس با گوش��ت و آلایش را به‌خوبی بشویند و 

ضدعفونی نکنند.

س��ازمان دامپزش��کی کش��ور از اجرای طرح فراگیر 
نظارت بهداشتی و شرعی بر دام‌های قربانی در روزهای 

تاسوعا و عاشورا در سراسر کشور خبر داد. 
ب��ه گزارش مه��ر، مجتبی نوروزی، رئیس س��ازمان 
دامپزش��کی کش��ور در نامه‌ای از ادارات دامپزش��کی 
استان‌های کشور خواس��ت به استناد تبصره )۲( ماده 
)۲( آئین‌نام��ه اجرای��ی بازرس��ی و معاینه بهداش��تی 
گوش��ت در کش��تارگاه‌های کشور، برای حفظ سلامت 
گوش��ت اس��تحصالی از دام‌ه��ای قربان��ی در روزهای 
تاس��وعا و عاشورا و به تبع آن سلامت مصرف‌کنندگان 
و تأمین بهداش��ت عمومی، با هماهنگی دس��تگاه‌های 
ذی‌ربط استانی، فراگیرتر از سال گذشته اقدام کنند. 

وی در ای��ن نامه ب��ر هماهنگی بین‌بخش��ی ادارات 
دامپزش��کی اس��تان‌ها با س��ایر نهادها و دستگاه‌ها از 
جمل��ه با اس��تانداری‌ها، فرمانداری‌ها، بخش��داری‌ها، 
ائمه جمعه و جماعات، س��ازمان‌های جهاد کشاورزی 

اس��تان‌ها، مرکز س�المت محیط و کار، دانشگاه علوم 
پزش��کی و خدمات بهداش��تی و درمانی و کمیته امداد 
و س��ازمان بهزیس��تی به منظور اج��رای این طرح در 
روزهای عزاداری امام حس��ین )ع( در تاسوعا و عاشورا 

تاکید کرد.
�هماهنگی دامپزشکی استان‌ها با شهرداری‌ها

وی در همین حال از ادارات دامپزش��کی اس��تان‌ها 
خواست در این روزها هماهنگی لازم را با شهرداری‌ها 
ب��رای تعیین محل مناس��ب به عن��وان جایگاه موقت 
عرض��ه و کش��تار دام قربان��ی واجد امکان��ات لازم در 
راس��تای رعایت پروتکل‌های بهداش��تی و نظارت ناظر 
بهداش��تی دامپزش��کی و ناظر شرعی داش��ته باشند. 
نوروزی تاکید کرده، برنامه عملیاتی بازرس��ی و نظارت 
بهداشتی و شرعی بر دام‌های قربانی شامل سازماندهی 
اکیپ‌های ثابت و س��یار کنترل و نظارت بهداش��تی و 
شرعی در استان‌ها و ادارات تابعه در قالب پرسنل فنی 

دامپزشکی به همراه مسؤول دفتر نمایندگی ولی‌فقیه 
و ناظران ش��رعی به منظور بازرسی و نظارت بهداشتی 
بر دام‌های قربانی باید در روزهای تاس��وعا و عاش��ورا 
در روزهای ۲۵ و ۲۶ تیر ماه از س��اعت ۶ صبح تا ۱۴ 

ظهر انجام شود.
تجهی��ز اکیپ‌های ثابت و س��یار کنترل و نظارت 
بهداشتی و شرعی به لباس متحدالشکل، خودروهای 
ویژه نظارت و بهداش��تی و ش��رعی دامپزش��کی و 
تهیه تجهیزات مناس��ب از دیگ��ر ضروریات در این 
بخش اس��ت. در برنامه نظارت��ی این طرح، مدیران 
دامپزش��کی اس��تان‌ها موظفند با انج��ام اقداماتی 
همچ��ون نظارت مس��تمر بر اجرای مناس��ب طرح 
در سطح اس��تان‌ها و نظارت بر عملکرد بازرسان در 

س��طح شهرستان‌ها، اطلاع‌رسانی از طریق تهیه 
اطلاعیه برای رسانه‌ها، مسجد و نشریات استانی 

اقدام کنند.

اخبار مرتبط


